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Campionats de Catalunya

4

Campionats de Catalunya Individuals

Campionat de Catalunya absolut

Trofeu Joan Margets i Ferrer “In Memòriam”

CT Sabadell

Campió Masculí Marc Fornell Mestres
28

Sotscampió Masculí Arnau Brugues Davi
Campiona Femenina Laura Pous Tió

28
Sotscampiona Femenina Marina Guinart España

Campionat de Catalunya de segona categoria

CT Sant Gervasi

Campió Masculí Jaume Santó Valdivieso
48

Sotscampió Masculí Narcis Pelach Torres
Campiona Femenina Laura Ubeda Lopez

31
Sotscampiona Femenina Anna Abadias Morales

Campionat de Catalunya tercera categoria

TC Badalona

Campió Masculí Narcis Pelach Torres
57

Sotscampió Masculí Oriol Hernandez Pastor
Campiona Femenina Laura Ubeda lopez

9
Sotscampiona Femenina Romina Sceats

Campionat de Catalunya júnior

CIT Cornellà

Campió Masculí David Biosca Girvent
76

Sotscampió Masculí Eduard Esteve Lobato
Campiona Femenina Paula Badosa Gibert

69
Sotscampiona Femenina Olga Martinez Manso

5
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Campionat de Catalunya sub-13

Campió Masculí

Sotscampió Masculí
Campiona Femenina
Sotscampiona Femenina
Campió Dobles Masculí
Campió Dobles Masculí
Sotscampió Dobles Masculí
Sotscampió Dobles Masculí

Campionat de Catalunya aleví

Trofeu Joan Torné i Reverter “In Memòriam”

Campió Masculí

Sotscampió Masculí
Campiona Femenina
Sotscampiona Femenina
Campió Dobles Masculí
Campió Dobles Masculí

Sotscampió Dobles Masculí
Sotscampió Dobles Masculí
Campiona Dobles Femení
Campiona Dobles Femení
Sotscampiona Dobles Femení
Sotscampiona Dobles Femení

Campionat de Catalunya sub-11

Campió Masculí

Sotscampió Masculí
Campiona Femenina
Sotscampiona Femenina

Campionat de Catalunya cadet

FCT - Sant Joan Despí

Campió Masculí Alvaro Lopez San Martín
48

Sotscampió Masculí Antonio Batlle Rodriguez
Campiona Femenina Marina Guinart España

48
Sotscampiona Femenina Aliona Bolsova
Campió Dobles Masculí Alvaro Lopez San Martín

14
Campió Dobles Masculí Arturo Schmidt
Sotscampió Dobles Masculí Robert Herrera Asin
Sotscampió Dobles Masculí Alberto Nieto Serrano

Campionat de Catalunya sub-15

CT Vilafranca

Campió Masculí Quim Sorni Chavarria
43

Sotscampió Masculí Alvaro Lopez San Martín
Campiona Femenina Magda Aubets Macià

31
Sotscampiona Femenina Mireia Polo Ferrer

Campionat de Catalunya infantil

Memorial Manuel Alonso - Trofeu Coca Cola

CIT - Cornella

Campió Masculí Eduard Guell Bartrina
48

Sotscampió Masculí David Català Juan
Campiona Femenina Pilar Payola Sucarrats

48
Sotscampiona Femenina Esther Lopez Alcaraz
Campió Dobles Masculí Pol Amoros Ramos

15
Campió Dobles Masculí Jan Pallarés Monreal

Sotscampió Dobles Masculí Ignasi de Rueda de Genovar
Sotscampió Dobles Masculí Albert Roglan Pons
Campiona Dobles Femení Alba Conejero Gutierrez
Campiona Dobles Femení
Sotscampiona Dobles Femení
Sotscampiona Dobles Femení

Campionats de Catalunya
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Campionat de Catalunya sènior “5”

CN Sant Cugat

Campió Masculí 65 Gregorio Verdugo Garcia
10

Sotscampió Masculí 65 Jose A. Gomez Abascal
Campió Masculí 55 F. Javier Montoliu Tarancón

18
Sotscampió Masculí 55 Lluís Merida Vazquez
Campiona Femenina 55 Rosa M Togores Colom

6
Sotscampiona Femenina 55 Angela Diaz Antona

Campió Masculí 45 Enric Gallard Borromeo
31

Sotscampió Masculí 45 Marc Rosés Larrosa
Campiona Femenina 45 Magda Gual Lleó

8
Sotscampiona Femenina 45 Patricia Armet Sanpere
Campió Masculí 35 Bruno Barrientos Ruiz

38
Sotscampió Masculí 35 Albert Lopez Morales
Campió dobles masculins 35 Antonio Cano Lopez

8
Campió dobles masculins 35 Albert Lopez Morales
Sotscampió dobles masculins 35 Ramzi Radi Shuaibi Morales

Sotscampió dobles masculins 35 Jose M Araujo Garcia
Campió Consolació 35, 45 i 55 Antoni Balaciart Muntaner

8
Sotscampió Consolació 35, 45 i 55 Estaban Barrahona García
Campiona Femenina 35 Yolanda Civit Canals

5
Sotscampiona Femenina 35 Judith Bofill Roca
Campiona Consolació 35 i 45 Carme Ferreres Ramia

7
Sotscampiona Consolació 35 i 45 Sacra Morejón Torné

Campionat de Catalunya benjamí

Campió Masculí

Sotscampió Masculí
Campiona Femenina
Sotscampiona Femenina
Campió Dobles Masculí
Campió Dobles Masculí
Sotscampió Dobles Masculí
Sotscampió Dobles Masculí

Campionat de Catalunya cadira de rodes

Campió Masculí quadre 1

Sotscampió Masculí quadre 1
Campió Masculí consolació quadre 1
Sotscampió Masculí consolació quadre 1
Campió Masculí quadre 2
Sotscampió Masculí quadre 2

Campió Masculí consolació quadre 2
Sotscampió Masculí consolació quadre 2
Campió Dobles Masculí
Campió Dobles Masculí
Sotscampió Dobles Masculí
Sotscampió Dobles Masculí

Campionats de Catalunya
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Campionat de Catalunya sènior “0”

CT Girona

Campió Masculí 60 Sebastian Hidalgo Romero
14

Sotscampió Masculí 60 Xavier Llopart Batlle
Campió Masculí 50 Josep Viñoles Ramia

12
Sotscampió Masculí 50 Luis M Sobrino Cortes
Campió Masculí 40 Joan Sole Membrilles

21
Sotscampió Masculí 40 Xavier Llongueras Vilardell
Campió Masculí 30 Jordi Borrisser Pairó

24
Sotscampió Masculí 30 Pau Campo Armengol
Campió dobles Masculins 30 Albert Barroso Panella

8
Campió dobles Masculins 30 Jordi Borrisser Pairó
Sotscampió dobles Masculins 30 Arnau Sanchez Coll
Sotscampió dobles Masculins 30 Antonio M Muñoz Torres
Campió Masculí 30 Claret Rosset Hidalgo

28
Sotscampió Masculí 30 Javier Llucia Ribera
Campió Consolació 30 Jordi Andreu Folch

7
Sotscampió Consolació 30 Francesc Mola Freixas

Campionats de Catalunya
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Campionats de Catalunya per equips

Campionat de Catalunya per equips absoluts 

Fase Final: CT Barcelona - Teià

Campió Femení RCT Barcelona 6
Campió Masculí RCT Barcelona 8

Campionat de Catalunya per equips de 3a categoria

Trofeu Josep Maria Bofill

Campió Femení OR RCT Barcelona 16
Campió Femení ARGENT RC de Polo 11
Campió Masculí OR RCT Barcelona 16
Campió Masculí ARGENT Atl. Terrassa HC 16
Campió Masculí BRONZE CT Reus Monterols 16
Campió Masculí COURE CE Tennis Park 14
Campió Masculí Copa Federació CT de La Salut 8

Campionat de Catalunya per equips alevins

Trofeu Manuel Orantes

Campió Femení OR CE Sanchez Casal 16
Campió Femení ARGENT CE Valldoreix 16
Campió Femení BRONZE Atl. Terrassa HC 10
Campió Femení "B" i "C" CT Barcino 4
Campió Masculí OR RCT Barcelona 16
Campió Masculí ARGENT CT Manresa 16
Campió Masculí BRONZE Sícoris Club 16
Campió Masculí COURE Club Gimnàstic 7
Campió Masculí "B" i "C" CT Barcino 10

Campionats de Catalunya
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Campionat de Catalunya per equips infantils

Trofeu Joan Antoni Samaranch

Campió Femení OR CE Laietà 16
Campió Femení ARGENT CT Lleida 16
Campió Femení BRONZE CT d'Aro 16
Campió Femení "B" i "C" CT Tarragona 8
Campió Masculí OR CT de La Salut 16
Campió Masculí ARGENT CT Lleida 16
Campió Masculí BRONZE Berga TC 16
Campió Masculí COURE CT Montbui 14
Campió Masculí "B" i "C" CT de La Salut - B 14

Campionat de Catalunya per equips cadets

Trofeu Joan Ventura “In Memòriam”

Campió Femení OR CT Barcino 16
Campió Femení ARGENT CE Sanchez Casal 19
Campió Masculí OR CT Barcino 16
Campió Masculí ARGENT CN Lleida 16
Campió Masculí BRONZE CE Sanchez Casal 19
Campió Masculí "B" i "C" CE Laietà 4
Campió Masculí "B" i "C" CE Laietà B 9

Campionat de Catalunya per equips júniors

Trofeu “Lis” Arilla

Campió Femení OR CT Barcino 16
Campió Femení ARGENT Aerodrom TC 11
Campió Masculí OR CE Laietà 16
Campió Masculí ARGENT CT Reus Monterols 16
Campió Masculí BRONZE Set Ball CT 9

Campió Masculí "B" i "C" CE Laietà B 5

Trofeu Generalitat per equips dobles

Campió Aleví CT Barcino 19
Campió Infantil CT de La Salut 16

M
em

òria d’activitats del Tennis Català 2011

15

Campionat de Catalunya per equips sèniors +30

Campió Femení OR CE Valldoreix 8
Campió Masculí OR Cercle Sabadellès 1856 16
Campió Masculí ARGENT CN Sant Andreu 17

Campionat de Catalunya per equips sèniors +35

Campió Femení OR RC de Polo 8
Campió Masculí OR CT Andrés Gimeno 16
Campió Masculí ARGENT Club Gimnàstic 14

Campionat de Catalunya per equips sèniors +40

Campió Femení OR RCT Barcelona 10
Campió Masculí OR CT Tarragona 16
Campió Masculí ARGENT Set Ball CT 16

Campionat de Catalunya per equips sèniors +45

Campió Femení OR RCT Barcelona 11
Campió Masculí OR CT Tarragona 16
Campió Masculí ARGENT CT Sabadell 14
Campió Masculí B RCT Barcelona 4

Campionat de Catalunya per equips sèniors +50

Campió Femení OR RCT Barcelona 8
Campió Masculí OR RC de Polo 16
Campió Masculí ARGENT Club Vallparc 13

Campionat de Catalunya per equips sèniors +55

Campió Femení OR CE Hispano Francès 6
Campió Masculí OR RCT Barcelona 23

Campionat de Catalunya per equips sèniors +60

Campió Femení OR RC de Polo 6
Campió Masculí OR CT de La Salut 19

Campionat de Catalunya per equips sèniors +65

Campió Femení OR RC de Polo 4
Campió Masculí OR CT de La Salut 12

Campionats de Catalunya
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Campionat de Catalunya per equips per comarques

Benjamí femení

Participants
Campió CT SABADELL

24
Sotscampió SÍCORIS CLUB

Benjamí masculí

Participants
Campió CT MANRESA

38
Sotscampió CT MATARÓ

Aleví femení

Participants
Campió CT BARCINO

44
Sotscampió CT MONTBLANC

Aleví masculí

Participants
Campió CT ANDRÉS GIMENO

76
Sotscampió RC DE POLO "A"

Infantil femení

Participants

Campió SÍCORIS CLUB
52

Sotscampió CN MONTJUÏC

Infantil masculí

Participants
Campió
Sotscampió
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Cadet femení

Participants

Campió CN SANT CUGAT
35

Sotscampió CT LLEIDA

Cadet masculí

Participants
Campió RCT BARCELONA

65
Sotscampió CT TORELLÓ

Júnior femení

Participants

Campió C EGARA
7

Sotscampió CN LLEIDA

Júnior masculí

Participants
Campió CT URGELL

31
Sotscampió CT REIXAC

Absolut femení

Participants

Campió CN LLEIDA
10

Sotscampió CN SANT CUGAT

Absolut masculí

Participants
Campió CN SANT ANDREU

61
Sotscampió ATL. TERRASSA HC

Campionats de Catalunya
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Sènior +30 femení

Participants

Campió TC BADALONA
10

Sotscampió CN LLEIDA "A"

Sènior +30 masculí

Participants
Campió CT URGELL

30
Sotscampió SET BALL CT

Sènior +40 masculí

Participants

Campió SET BALL CT
32

Sotscampió CT MATARÓ

Sènior +50 masculí

Participants
Campió CLUB EGARA "A"

13
Sotscampió CT SALOU

Campionats de Catalunya
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Competicions Internacionals a Catalunya

Tornejos Internacionals masculins ATP/ ITF

Data Campionat Club Premi

05/03
ITF FUTURES REUS

CT Reus Monterols $10.000
Enrico Burzi (2) a Marc Fornell 36 63 61

12/03
ITF FUTURES BADALONA 	TC

TC Badalona $10.000
Roberto Carballes (6) a David Estruch (5) 62 63

16/04
ITF FUTURES ELS GORCHS

CT Els Gorchs $10.000
Jerome Inzerillo a Alexander Lobkov 76(5) 64

23/04
ATP 500 BARCELONA

RCT Barcelona $2,166,875
Rafael Nadal a David Ferrer 76(1) 75

23/04
ITF FUTURES VIC

CT Vic $10.000
Alexandre Lobkov a Andoni Vivanco 76(6) 64

30/04
ITF FUTURES BALAGUER

CT Balaguer $10.000
David Souto (3) a Lorenzo Giustino 64 64

07/05
ITF FUTURES LLEIDA

CT Lleida $10.000
Sergio Gutierrez (3) a Steven Diez (1)36 61 75

14/05
ITF FUTURES VALLDOREIX

CE Valldoreix $10.000
Jordi Samper (4) a Taro Daniel (7) 46 76(2) 75

04/06
ITF FUTURES STA.MARGARIDA DE MONTBUI

CT Montbui $10.000
Taro Daniel a Alexandre Lobkov 75 75

01/09
ITF FUTURES SABADELL

CT Sabadell $10.000
Roberto Carballes a Gerard Granollers (7) 64 61

Tornejos Internacionals femenins WTA/ ITF

Data Campionat Club Premi

16/04
ITF FUTURES ELS GORCHS

CT Els Gorchs $10.000
Ksenia Milevskaya a Anastasia Yakimova (1) 75 67(5) 

23/04
ITF FUTURES VIC

CT Vic $10.000
Ksenia Milevskaya a Anastasia Yakimova (1) 64 62

07/05
WTA BARCELONA

B.T.O. $220.000
Sara Errani (7) a Dominika Cibulkova (3) 62 62

10/09
ITF FUTURES LLEIDA

CT Lleida $10.000
Marine Partaud a Tutuana Bua (4) 64 64

08/10
ITF FUTURES SANT CUGAT

CT Sant Cugat $25.000
Maria Torro (1) a Estrella Cabeza (2) 61 64

Tornejos Internacionals Tennis Europe/ITF

Data Campionat Club

13/08
TE ALEVI SANCHEZ CASAL

Open S.CY.Oliel a N.Alvarez 60 61
E.Makarova a M.Marculescu 67(4) 60 60

27/08
TE INFANTIL SANCHEZ CASAL 

Open S.CE.Guell (3) a C.Ruud (2) 75 62
J.Payola (3) a N.Bouzo (9) 61 61

27/08

TE CADET SANCHEZ CASAL

Open S.CJ.Munar (8) a P.Martinez 64 75

I.Shymanovich (2) a A.Bolsova (1) 57 61 63

03/09
TE CADET CORNELLA

C.I.T.CornellaF.Calvo (3) a P.Martinez (6) 60 67(2) 64
A.Blinkova(1) a P.Badosa (5) 62 67(5) 63

10/09

TE CADET TORELLO

CT TorelloP.Martinez (3) a B. Zapata 61 62
A.Blinkova (1) a S.Zhuk (2) 63 63

08/10

TE JUNIOR SANCHEZ CASAL

Open S.CI.Gakhov a C.Carli 62 64

D.Slateva (6) a K.Sliusar (5) 26 63 75
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Programa Arc

Programa ARC

Què ofereix Arc?

Cada any, la Secretaria General de l’Esport duu a terme una sèrie d’accions per recolzar l’esport d’Alt Nivell Català. 
Algunes d’aquestes són:

Programes ARC. S’estableixen convenis amb les federacions esportives catalanes per tal de desenvolupar programes 
d’entrenament (Programes ARC).

Classificació d’esportistes d’Alt Nivell Català. Relació dels millors esportistes catalans de l’actualitat en funció de 
la seva edat i resultats esportius. els quals participen o tenen opcions de participar en les competicions de màxim nivell 
organitzades per les federacions esportives internacionals.

Serveis ARC. Serveis mèdics-científics pels esportistes dels Programes ARC i els esportistes d’Alt Nivell, com a 
complement pel seu entrenament. Aquests Serveis són: Medicina, Fisioteràpia, Nutrició, Fisiologia, Biomecànica i 
Psicologia. També el Servei d’Atenció a l’Esportista, que és un servei gratuït de suport en la formació de l’esportista en 
la vessant acadèmica i/o professional. Beques a Centres CAR i CTE, beques per als Centres de Tecnificació i per al CAR 
(Centre d’Alt Rendiment) per a desenvolupar les diferents fases esportives i dotar a l’esportista de les millors condicions 
pel seu rendiment.

Ajuts econòmics ARC. Ajudes econòmiques pels esportistes d’Alt Nivell que compleixin els requisits de les convocatòries.

Premis ARC. Atorgats com a reconeixement dels millors esportistes i entrenadors catalans absoluts que han aconseguit 
fites internacionals d’alt nivell durant la temporada.

Què són els programa Arc?

Un total de 36 Federacions esportives catalanes gaudeixen de convenis amb la Secretaria General de l’Esport, per tal 
de portar a terme 55 Programes ARC. En aquests programes hi participen aproximadament uns 450 esportistes d’Alt 
Nivell, 2000 de Tecnificació (esportistes Futurs) i més de 400 entrenadors.

Aquests Programes ARC són els diferents sistemes d’organització que porta a terme una Federació Catalana, d’acord 
amb les directrius del Pla ARC, per millorar una o vàries de les seves modalitats, especialitats o disciplines esportives.

Programa Arc Tennis

Descripció:

El programa ARC està pensant pels jugadors d’alt nivell i la detecció de futurs talents. 

Les línies de treball de la FCT per al Programa ARC es cobrir les necessitats dels millors tennistes catalans/es i proveir-
los dels serveis i eines per asegurar-ne una formació integral i posibilitar la millora continua de l’aprenentatge i del 
rendiment esportiu en l’esport del tennis.

De tots els jugadors que formen part del programa ARC, molts d’ells entrenen de forma permanent en el Centre de 
Tecnificació de Cornellà, mentre que la resta, o be entrenen als nostres centres de les Delegacions Provincials, o be 
entrenen en els seus respectius clubs o grups privats.

En tots els casos la FCT realitza un seguiment periòdic i dona cobertura a totes les necessitats que els hi puguin sorgir, 
per exemple, entrenaments, pla de competició, acompanyament a tornejos, servei mèdic i psicològic... 

Objectius 2012-2016:

- Assolir 2 medalles Jocs Olímpics 

- 8 jugadors catalans que assoleixin ranquing ATP TOP100

- 4 jugadores catalanes que assoleixin ranquing WTA TOP100

- 4 jugadors/es catalans/es que assoleixin podìum a Gran Slams

- 6 jugadors catalans que formin part de la selecció nacional en categories juvenils per disputar els Campionats d’Europa

- 3 jugadores catalanes que formin part de la selecció nacional en categories juvenils per disputar els Campionats 
d’Europa

- 8 jugadors/res catalans/es que assoleixin Pòdium en Campionat d’Espanya

Línies d’actuació:

- Desenvolupar programes específics a nivel esportiu en col·laboració amb els diferents departaments de la FCT i amb 
la col·laboració dels millors professionals de diferents àmbits.

- Desenvolupar una proposta metodológica integradora, global i moderna vinculada a la formació de tècnics i tècniques, 
aplicada a les escoles de la FCT i posada al servei dels clubs catalans

- Desenvolupar un programa de recerca, detecció i seguiment (RDS) de valors/talents en col·laboració amb les 
províncies i clubs catalans, invertint recursos económics i humans en les diferents etapes formatives.

- Desenvolupar un programa de Tennis Femení des de la base a l’Alt Rendiment amb els millors professionals de l’àmbit

- Implementar les noves tecnologies als nivells metodològic i d’entrenament i treballar en xarxa en tot el territori català.

- Organitzar activitats de formació inicial i continuada al col·lectiu de tècnics i àrbitres i a la resta d’agents implicats en 
el tennis: jugadors, directius, mares i pares i organitzadors.

- Elaborar una proposta d’educació/formació en valors per als diferents agents implicats en el tennis

- Piràmide del tennis català: Programes esportius específics masculins i femeníns per a cada etapa formativa: detecció 
de talents, tennis base, tennis juvenil, competició i alt rendiment. 

- Elaboració del Mètode del Tennis Català: elaborar un manual metodològic del sistema d’ensenyament i entrenament, 
realizat per professionals especialistes de cada àrea, amb l’objectiu d’unificar criteris per treure el màxim rendiment als 
esportistes.

- Potenciació de les ciencias de l’esport aplicades al tennis d’alt rendiment (Psicologia, medicina de l’esport, preparació 
física, fisiología, biomecánica, etc.) 

- Inversió/suport a jugadors/es dins el seu propi entorn, mitjançant un staff tècnic multidisciplinar.

- Adequació a la realitat del tennis actual: 

	 - De 12-16 anys: etapes de formació, entrenament i seguiment en els centres FCT i a la resta del territorio

	 - De 17-20 anys: recerca de l’alt rendiment amb programes personalitzats 
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Què és el servei d’atenció a l’esportista (SAE):

El SAE és un servei gratuït de suport en la formació de l’esportista en la vessant acadèmica i/o professional.

És un punt de referència i orientació en temes relacionats amb al projecte professional futur de l’esportista. Un lloc on 
assessorar-lo i poder fer compatible els seus objectius professionals futurs i els seus objectius esportius presents. 

El SAE és un servei on l’esportista pot assessorar-se durant la seva transició esportiva amb l’objectiu d’orientar-lo i 
recolzar-lo. El SAE és un servei gratuït de suport en la formació integral de l’esportista,  que la Secretaria General de 
l’Esport posa a la teva disposició i que està ubicat al CAR de Sant Cugat.

És un punt de referència i orientació en temes relacionats amb el projecte personal, acadèmic i professional de 
l’esportista.

Un lloc on assessorar-te i poder fer compatibles els teus objectius.

Els serveis que ofereix el SAE són personalitzats i individualitzats, segons l’etapa esportiva i les necessitats de cada 
esportista:

1.Orientació a la formació acadèmica i/o professional

2.Orientació en la creació d’un projecte personal

3.Seguiment i coordinació amb els programes de tutories per a esportistes de les universitats catalanes.

4.Assessorament en la recerca de feina

5.Acompanyament en el procés de retirada de l’esportista

Què són els centres de tecnificació esportiva?

Els Centres de Tecnificació són estructures de suport als esportistes d’Alt Nivell i Futurs, que proporcionen a esportistes i 
entrenadors tots els serveis necessaris per a la cura de la salut, la millora del rendiment, i per a la seva formació integral.

En funció del nivell esportiu, existeixen a Catalunya els Centres de Tecnificació Multiesportius (CTM) o Especialitzats 
(CTE), que desenvolupen principalment la fase de tecnificació dels esportistes. A més, també hi ha  el Centre d’Alt 
Rendiment (CAR) de Sant Cugat, que s’encarrega majoritàriament de la fase d’alt nivell dels diferents Programes ARC.

Un d’aquest  Centres de Tecnificació Esportiva ubicats a Catalunya que actualment tenen el reconeixement del Consell 
Superior d’Esports CSD, mitjançant la corresponent Resolució, es el  següent:

    * Centre Especialitzat de Tecnificació Esportiva de Tennis de Cornellà (Barcelona)

Programa Arc
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Resultats jugadors i jugadores catalans del programa ARC

Amoros Ramos Pol Participació  Esp Infantil · Participació  TE S14 Sanchez Casal

Badosa Gibert Paula Or Esp Cadet

Bassols Ribera Marina Finalista Esp Infantil

Batalla Trabal Pepe Participacio FU Lleida

Batlle Rodriguez Antoni Argent Cat Cadet · Participacio Esp Cadet

Bullo Pallas Anna Pòdium Cat S13

Burjats Guitart Mar Finalista Cat Alevi · Finalista Esp Alevi

Collado Castells Marc Pòdium Cat Junior

Conejero Gutierrez Laia Participacio Cat Infantil · Finalista TE S14 Calvia

Conejero Gutierrez Alba Pòdium Cat Infantil

Cortina Pou Alba Participacio Cat Infantil · Finalista TE S14 Sanchez Casal

Esteve Lobato Eduard Ranquing ATP 1227 · Participació GS Junior Roland Garros

Fernandez Brugues Eva Ranquing WTA 244

Ferrer Suarez Ines Ranquing WTA 208 ·  Participacio GS Wimbledon

Garcia-Nieto de la Gonzalo Argent Cat S13

Gonzalez Rodriguez David Participacio Esp Cadet

Granollers Pujol Marcel Ranquing ATP 19

Granollers Pujol Gerard Participacio GS Austalian Open

Güell Bartrina Eduard Or Esp Infantil

Guinart España Marina Finalista Esp Junior

Herrera Asin Robert Participacio Esp Junior

Herrero Garcia- Claudia Finalista Cat Junior ·  Participació Esp Abs

Jorda Sanchis David Participacio FU Vilafranca

Lázaro Garcia Andrea Or Esp Junior

Lopez San Martin Alvaro Finalista Esp Cadet

Resultats jugadors i jugadores catalans del programa ARC

Lopez Alcaraz Ester Participacio Esp Infantil

López Tarrés Marc Ranquing ATP dobles 15

Marti Riembau Ariadna Participacio Esp Junior

Martin Tiffon Pol Finalista Cat S13 i Or dobles

Mila Rafi Marc Pòdium Cat Infantil

Montañés Roca Albert Ranquing ATP 53

Muguruza Blanco Garbiñe Ranquing WTA 106 · Participacio GS Roland Garros

Payola Sucarrats Julia Or Esp Infantil

Pla Malfeito Jaume Pòdium Cat Junior

Pous Tio Laura Ranquing WTA 75

Ramos Viñolas Albert Ranquing ATP 38

Riba Madrid Pere Ranquing ATP 71

Robredo Garcés Tommy Ranquing ATP 48

Roca Batalla Oriol Ranquing ATP 922

Roglan Pons Albert Finalista Esp Infantil

Rosell Canudas Miriam Participació Esp Junior · Argent ITF Junior Vila do Conde

Roura Casi Marc Or Cat S13

Samper Montaña Jordi Or FU Rumania

Serrano Garcia Natalia Pòdium Cat S15

Serret Agelet Alejandro Or Cat Alevi · Participació Esp Alevi

Soriano Barrera Adria Participació Cat Infantil i  Cat S13

Sorni Chavarria Quim Or Cat S15 · Participació  Cat Cadet

Toledo Bague Pol Ranquing ATP 1240 · Participació GS Junior Roland Garros

Vives Joan Judit Participació Esp Junior · Participació  ITF Junior Sanxenxo

Programa Arc



Tennis per a persones amb discapacitat física

Escola d’iniciació i perfeccionament al tennis en cadira de rodes

L’Escola d’iniciació i perfeccionament al de tennis en cadira de rodes és dirigida pel José Aguado i compta amb les tècniques 
Marina Bronchales,  Sara Casasnovas, Rosa Ruppman i José Luís Montoya.

L’any 2012, l’escola va tenir un volum de jugadors entre 13 i 15 constants al llarg de tot el curs.

El grup femení és composat per dues jugadores, la Maria Torres i la Marta Tremols.

El grup masculí l’integren 9 jugadors: Adría Garcia, Adría Cobo, Tajuaro Mohamed, Xavier Farrerons,, Sergio Muñoz, Ivan Sánchez, 
Marcos Salom, Joaquin Giménez, Joaquin Herrera i José Luís Corredera.

La Federació Catalana de Tennis impulsa accions per a donar a conèixer aquesta modalitat. Per tal que els nostres alumnes 
d’iniciació participin i fomentin aquest esport s’han realitzat un seguit d’activitats.

Abril 2012: Presentació del llibre “En Pau juga a Tennis” coincidint amb la celebració del Open Banc Sabadell – 60 Trofeu Conde 
de Godó a l’stand de l’Ajuntament de Barcelona.

“En Pau juga a tennis” ha estat publicat per l’Editorial Pedra de Toc, escrit per la Magalí Malagelada i il•lustrat per Masferrer.

En la publicació hi han col•laborat el Consell Català de l’Esport, la Federació Catalana de Tennis, la Fundació Tommy Robredo, la 
Unió de Federacions Esportives de Catalunya (UFEC), el club GEIEG, la Federació Esportiva Catalana de Paralítics Cerebrals i la 
Federació Catalana d’Esports de Persones amb Discapacitat Física (FPCEE).

Juny de 2012: Celebració a Santpedor de la 5a Edició dels Jocs Catalans de d’Esport Adaptat.

Setembre de 2012: participació de la Federació Catalana de Tennis als VIII Jocs Esportius Institut Guttmann, amb l’objectiu de 
promocionar i ensenyar a pacients i expacients mitjançant el tècnic José Aguado i els jugadors Quico Tur i Elena Jacinto.

29

Escola de competició de tennis en cadira de rodes

El grup de competició de tennis en cadira de rodes és dirigit per Marina Bronchales i compta amb els tècnics José Aguado, Sara 
Casanovas, Marc Ibáñez i Marc Busquets.

El grup femení és composat de quatre jugadores que són Bàrbara Vidal, Anna Gilabert, Nadia Goyeneche i Maria Torres.

El grup masculí és composat per set jugadors que són Francesc Prat, Cristian Mira, José Luís Montoya, Jordi Vilaseca, Iván Soler, 
Zack Calvo i August Tarragó.

Resultats jugadors destacats

Un any més els nostres jugadors han participat en diversos campionats tant de caire nacional com internacional, demostrant que 
cada any hi ha més participació catalana en aquest esport.

Tennis en cadira de rodes: activitats de promoció realitzades

La FCT té com a objectiu promocionar i divulgar el tennis en cadira de rodes, al llarg de l’any i gràcies a la col.laboració dels 
jugadors i dels tècnics això es possible.

Fer-nos conèixer através d’ exhibicions, clínics i d’altres activitats és imprescindible per d’aconseguir nous esportistes any rere any 
i l’obertura de noves escoles arreu del territorio català.

Abril:Amb motiu del Barcelona Open Ladies, la Federació Catalana de Tennis i els organitzadors del torneig van organitzar un clínic 
en cadira de rodes per fomentar aquest esport. L’exhibició va enfrontar a dos tennistes del torneig amb dos tennistes en cadira 
de rodes. Quico Tur, primer espanyol en el rànquing va ser parella amb Letícia Costas, mentre que José Luís Montoya, ex Top-10 
nacional va formar parella amb Garbiñe Muguruza, els quals es van imposar per un ajustat 7-6.

Participació a les Jornades d’Integració a través de l’esport, organitzades per la Federació Catalana  d’Esports per a Persones amb 
Discapacitat Física (FCEDF).

Juny: Celebració del XXII Campionat de Catalunya i d’Espanya de Tennis en Cadira de Rodes a l’Atlètic Terrassa Hockey Club

Setembre: Participació en l’Equip Paralímpic Espanyol de Tennis en Cadira de Rodes als Jocs Paralímpics de Londres 2012

Tennis per a discapacitats



Tennis per a persones amb discapacitat intel·lectual

La FCT juntament amb l’ACELL (Federació Catalana d’Esports per a disminuIts psíquics) van iniciar una escola de tennis per 
a persones amb discapacitat Intel.lectual. Fa més de 10 anys que està en funcionament. Actualment hi ha un volum de 30 
esportistes dividits en 3 nivells tècnics. L’extennista Sergi Bruguera està al capdavant d’aquesta escola conjuntamente amb la 
Marina Bronchales (FCT).

Les classes es duen a terme a les instal.lacions del Centre Municipal de Tennis Vall hebrón tots els dijous de 18.30 a 19.30.

El nostre objectiu inicial ha estat la integració tant dels esportistes com de les seves famílies i l’adquisició d’hàbits i valors saludables 
mitjançant la pràctica del tennis.

Promoció de la salut i la inclusió comunitària de persones amb trastorn mental a través del Tennis

El setembre de 2012 la Fundació Funamment, conjuntament amb l’oenegé Esport Solidari Internacional – Raquetes sense 
Fronteres, l’entrenador de jugadores professional Gabi Urpí, tècnics d’alguns clubs de tennis catalans i la Federació Catalana 
de tennis, han organitzat una Jornada de formació sobre el programa de tennis per al col·lectiu de persones amb trastorns 
mentals agrupats per la Fundació Funamment al museu del tennis a català per implantar el tennis per a aquest col·lectiu al Centre 
Internacional de al Complex Esportiu Club Tennis El Vendrell, el Centre Internacional de Tennis de Cornellà, al CT Torribera i al CT 
Mataró.

Tennis per a discapacitats
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Tennis en centres penitenciaris

Tennis en centres penitenciaris

La Federació Catalana de Tennis juntament amb el Departament de Justícia de la Generalitat de Catalunya realitzen un 
projecte que consisteix en ensenyar a jugar el tennis a les presons catalanes. El projecte, que encara continua vigent, es 
va iniciar l’any 2003 en el Centre Penitenciari Brians-1 amb el tècnic de tennis de la Federació Catalana, José Aguado..

Actualment, se segueixen impartint les sessions d’entrenament en els quatre mòduls interns del Centre Penitenciari 
(MR1 - MR2 – MR - MR4). La durada de les sessions és de dues hores a cada mòdul.

L’acollida d’aquesta activitat esportiva, que a més de tenir la voluntat d’ensenyar a jugar a tennis, proporciona als interns 
uns valors que molts d’ells interns creien no tenien; per exemple, respectar als companys i al professor, disciplina per 
assolir els objectius proposats.

Ha estat al final de l’any 2010, però, sobretot a l’any 2011 quan s’ha començat a  realitzar una preparació especial 
d’alguns interns, que en dies programats surten amb el professor al poliesportiu de Brians-1 per poder participar en 
Juny del 2012 a les Olimpíades Penitenciaries.

Activitats durant el 2012

Torneig intercentres “Sergi Bruguera”: Al Centre Penitenciari de Brians 1 a Sant Esteve Sesrovires, es va celebrar 
el I Torneig de Tennis Sergi Bruguera entre els Centres Penitenciaris de Catalunya. Un total de 16 interns provinents dels 
Centres de Brians 1, Brians 2 i Quatre Camins van participar en la Jornada de Tennis.

Jocs Olímpics Penitenciaris: Al Barcelona Tennis Olímpic van tenir lloc els Jocs Olímpics Penitenciaris de Catalunya. 
Un total 16 interns provinents dels Centres de Brians 1, Brians 2, Lledoners, Homes i Quatre Camins van gaudir de 
la jornada, on Joan Navarro, President de la Federació Catalana de Tennis, va adreçar unes paraules als participants. 
Per concloure l’activitat, els tècnics de la FCT i el Departament de Justícia van fer el lliurament de trofeus i va agraïr la 
participació i l’esforç dels participants.
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Organització de competicions

Durant l’any 2011, la Federació Catalana de Tennis va organitzar 12 proves dins el Circuit Català de Tennis Platja

Entre d’altres es va organitzar:

Campionat de Catalunya de Tennis Platja, disputat a Cubelles el 24 de juliol.

IV Trofeu Internacional “Ciutat de Barcelona” de Tennis Platja, a la Platja de la Nova Icària de Barcelona, amb alguns dels millors 
jugadors/es del món. El nº3, 5 i 7 del rànquing ITF en masculí, i els nº 5 i 11 del rànquing femení.

Calendari circuit Tennis Platja 

DATA INICI TORNEIG LLOC PREMIS ORGANITZADOR

3 de juliol IV Campionat de Comarruga Platja de Comarruga CT Comarruga Atl.

9 de juliol L’Ampolla Platja de les Avellanes 300€ i material esportiu
Punt de Set Associació 
Esportiva

17 de juliol Vilanova i la Geltrú CT Vilanova

24 de juliol Campionat de Catalunya Cubelles FCT CT Cubelles

31 de juliol Beachtennis9x9 Torredembarra Beachtennis9x9

6 d’agost Beachtennis9x9 Platja d’Aro Beachtennis9x9

13 d’agost Torneig Tennis Platja St. Feliu de Guixols St. Feliu de Guixols CT Guixols

20 d’agost Beachtennis9x9 Torredembarra Beachtennis9x9

27 d’agost II Torneig de Tennis Platja “Sal Marina” Caldes d’Estrac Guingueta Sal Marina

28 d’agost I Torneig de Tennis Platja Vila de Rose Roses CT Roses

4 de setembre III Torneig de Tennis Platja “Ciutat de Calella” Calella
Bikinis Beach Club (guingueta 
1) de la Platja

17-18 setembre
IV Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona de 
Tennis Platja

Platja de la Nova Icària 
de Barcelona

FCT. Ajuntament de Barcelona

35

Activitats de promoció i formació

•	 Mòdul de Formació en Tennis Platja al Curs de Tècnic d’Esport Nivell I, Barcelona – 20 de juliol de 2011.

•	 Mòdul de Formació en Tennis Platja al Curs de Tècnic d’Esport Nivell I, Barcelona – Maig de 2011.

•	 Mòdul de Formació en Tennis Platja al Curs de Tècnic d’Esport Nivell I, Tarragona, Platja de Cambrils – Setembre de 2011.

•	 Sessió d’Iniciació amb Cicles Formatius, - 20 de setembre de 2011

•	 Torneig Solidari de Tennis Platja – 8 de desembre de 2011

•	 Sessió de Fonaments bàsics del Tennis Platja – Novembre de 2011, Conferència Mundial d’Entrenadors ITF, Egipte.

•	 Publicació article sobre tennis platja a la revista e-coach de la RFET. 1ª part – desembre de 2011.

Clubs amb pista de Tennis Platja

Club Nº pistes @ - web

Cecle Sabadel 2 www.cerclesabadelles.cat
Sánchez-Casal Club Esportiu 2 www.sanchez-casal.com
Club Ciudad Diagonal 1 www.clubciudaddiagonal.com
CT Manresa 1 www.clubtennismanresa.com
CT Vic 1 ct@clubtennisvic.cat
CN Lleida 1 www.clubnataciolleida.com

UDT Torredembarra 4 www.udtorredembarra.cat/tennisplatja

Tennis Platja
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Evolució de les llicències (1982-2011)

Distribució de les llicències per anys

Any 1982 Any 1983 Any 1984 Any 1985 Any 1986 Any 1987

Masculines  26.210      27.401      29.157      30.005      31.895      30.695     

Femenines  9.181      9.956      10.550      11.322      10.302      11.778     

Totals:  35.391      37.357      39.707      41.327      42.197      42.473     
 Any 1988 Any 1989 Any 1990 Any 1991 Any 1992 Any 1993

Masculines  30.252      29.540      28.718      28.062      27.418      29.295     

Femenines  11.346      11.153      11.022      10.973      10.683      11.692     

Totals:  41.598      40.693      39.740      39.035      38.101      40.987     
 Any 1994 Any 1995 Any 1996 Any 1997 Any 1998 Any 1999

Masculines  27.620      26.176      24.361      22.295      21.215      20.936     

Femenines  11.228      10.503      9.766      9.032      8.834      8.923     

Totals:  38.848      36.678      34.127      31.327      30.049      29.859     
 Any 2000 Any 2001 Any 2002 Any 2003 Any 2004 Any 2005

Masculines  22.757      23.654      23.863      24.039      24.179      25.048     

Femenines  10.197      10.651      10.551      10.749      10.988      11.669     

Totals:  32.954      34.305      34.414      34.788      35.167      36.717     
 Any 2006 Any 2007 Any 2008 Any 2009 Any 2010

Masculines  26.306      27.317     Masculines  26.957      26.058      24.635     

Femenines  12.300      13.033     Femenines  12.553      11.546      10.626     

Totals:  38.606      40.350     Femenines  341      1.496      1.520     

 Any 2011 Totals:  39.851      39.100      36.781     
Masculines  24.907     

Femenines  10.878     
Totals:  35.785     

Gràfic evolució llicències
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Estadística tancament llicències

AERÒDROM T C EMPURIA BRAVA 3 4 4 6 3 10 30 6 2 2 4 1 15 35 10 45

AGRAMUNT,C.T. 1 2 3 1 7 14 7 7 14

AIGUAFREDA,C T 2 15 17 2 15 17

ALELLA-SISTRES,C T 12 9 10 8 15 54 2 1 2 3 1 2 11 48 17 65

ALT EMPORDÀ-FIGUERES,CT 7 7 2 6 8 16 46 5 2 5 4 8 24 46 24 70

AMPOLLA, CT 1 1 1 1

AMPOSTA,C E 5 3 3 18 29 1 4 2 3 10 18 21 39

EMPURIA BRAVA,A T C 1 1 3 3 4 4

ANDRÉS GIMENO,C T 207 50 32 27 16 547 879 116 47 29 17 9 293 511 550 840 1.390

ARBÚCIES,C T 1 6 6 2 5 20 1 1 16 5 21

ARENYS DE MAR,C T 1 1 2 2 3 3

BADALONA,T C 25 21 19 24 11 103 203 16 10 10 4 9 24 73 149 127 276

BAIX CINCA,CT 1 2 31 34 1 1 3 32 35

BAIX EMPORDÀ -L'ESTARTIT, CT 16 4 1 1 0 22 6 5 2 4 1 18 39 1 40

BALAGUER,C T 10 8 5 8 3 32 66 5 5 1 1 11 23 46 43 89

BANYOLES,CT 7 7 8 11 4 33 70 1 5 5 9 20 48 42 90

BARA,C T 7 4 4 1 3 47 66 2 2 1 7 19 31 31 66 97

BARCELONA-1899,R C T 180 82 74 45 56 962 1.399 119 53 52 63 52 547 886 776 1.509 2.285

BARCELONA-TEIÀ,C T 41 19 18 20 8 145 251 30 12 13 11 5 70 141 177 215 392

BARCINO,C T 209 69 47 50 46 829 1.250 161 43 48 33 29 320 634 735 1.149 1.884

BEGUES, CLUB DE 11 11 11 11

BEGUES,C T 1 1 1 1

BELLATERRA,C.T. 7 7 7 7

BELLPUIG,C T 1 2 3 1 2 3

BELULLA,C D T 25 15 14 10 11 39 114 3 7 8 2 16 36 95 55 150

BERGA T C 8 12 5 3 5 18 51 2 4 6 5 1 1 19 51 19 70

BISBAL D'EMPORDÀ,C T LA 1 3 1 8 4 23 40 5 2 4 13 24 28 36 64

BLANES,C T 15 10 9 7 3 30 74 5 6 4 6 4 25 65 34 99

BONASPORT,C E 3 2 1 9 15 4 1 5 10 10 20

CABRILS,C T 1 1 1 1 45 49 19 19 4 64 68

CALAF, CTF 3 3 3 3

CALAFELL,C N-T 5 5 11 1 2 6 30 1 6 1 1 2 11 33 8 41

CALDES, C N 4 5 8 6 10 17 50 1 6 3 2 1 7 20 46 24 70

CALDES,C T 11 11 3 3 0 14 14

CALELLA,T C 7 2 3 14 26 3 5 4 3 1 2 18 28 16 44

CALONGE,C T 50 11 11 4 3 25 104 37 10 3 1 3 7 61 133 32 165

CAN VIA,C T 1 5 10 22 21 19 78 0 6 4 12 5 1 28 86 20 106

CANET 1971,C T 6 10 11 8 2 45 82 3 5 4 1 3 11 27 53 56 109

CANYELLES,C T 2 2 0 1 1 3 3

CARDEDEU,C T 14 10 12 5 8 20 69 4 4 4 8 20 61 28 89

CASA NOVA,CT 1 10 11 1 1 2 2 11 13
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CASINO D'ARGENTONA 4 5 12 4 25 2 2 1 5 26 4 30

CASINO DE LA GARRIGA 27 7 9 8 2 9 62 9 4 6 2 21 74 9 83

CASINO DE TIANA 16 7 13 2 3 1 42 7 2 4 2 15 56 1 57

CASSA,C T 4 6 3 1 23 37 5 4 6 4 2 4 25 35 27 62

CASTELLAR DEL VALLÈS,C T 3 2 3 4 46 58 2 1 13 16 15 59 74

CASTELLBISBAL, CT 2 5 2 4 1 12 26 14 12 26

CASTELLDEFELS,CDT 10 12 11 3 3 36 75 3 3 2 5 2 15 52 38 90

CATALUNYA TENNIS RESORT, 
CLUB

1 6 7 1 1 2 2 7 9

CELRÀ, C T 2 3 4 1 19 29 4 1 5 15 19 34

CEME 10 10 10 10

CENTELLES,C T 1 5 2 4 12 1 1 13 13

CENTRE PLATJA, CT 0 1 7 8 1 7 8

CERCLE SABADELLÈS 1856 26 16 11 12 10 375 450 13 11 12 10 13 110 169 134 485 619

CERDANYOLA,C T 49 23 22 22 11 103 230 21 11 12 8 2 25 79 181 128 309

CERVERA, CE.MAS DURAN 13 6 7 5 1 20 52 3 5 4 1 4 17 45 24 69

CET "10", CLUB 1 9 3 5 1 10 29 4 1 5 23 11 34

CINC PONTS, CT 1 5 5 40 51 2 2 13 40 53

CIUDAD DIAGONAL, C E 4 6 5 7 2 16 40 1 2 3 25 18 43

COMARRUGA ATL.,C T 5 7 2 6 34 54 8 2 1 17 28 31 51 82

CORBERA,S E 38 12 13 9 10 39 121 19 8 11 3 1 2 44 124 41 165

COSTA BRAVA,C T 26 20 25 5 14 90 16 5 9 7 3 40 113 17 130

CUBELLES, CT 72 37 26 18 5 66 224 46 15 12 8 4 43 128 243 109 352

CUNIT,CST 6 13 15 10 6 37 87 4 6 8 1 1 4 24 70 41 111

D'ARO,C T 92 31 12 14 9 77 235 45 24 13 7 5 23 117 252 100 352

EGARA,C 17 10 13 1 5 110 156 16 13 7 6 5 58 105 93 168 261

EPIC CASINO DEL COMERÇ 1 7 2 4 38 52 3 2 1 1 7 20 39 59

ESPARREGUERA 1967,CT 5 7 10 7 4 29 62 1 5 6 34 34 68

ESTARTIT,C N 9 3 1 7 20 1 1 14 7 21

FARNERS,T.C. 9 4 5 5 6 22 51 2 5 6 4 8 3 28 54 25 79

FIGUERES,C.T. 2 12 12 5 6 23 60 3 6 5 6 1 1 22 58 24 82

FLIX,C.T. 4 6 4 1 15 1 1 14 2 16

FOMENT D'ESPORTS DE TONA 3 3 7 7 20 1 3 3 1 8 21 7 28

FONT MARTINA,T C 2 4 3 2 12 23 1 1 11 13 24

FRANQUESES, CT LES 4 5 3 2 3 17 1 4 1 6 23 23

G E I E G 8 11 11 3 2 36 71 6 9 7 6 1 6 35 64 42 106

GENERA, C T  LA 10 13 18 13 3 27 84 1 12 9 3 2 10 37 84 37 121

GIMNÀSTIC DE TARRAGONA, C 12 13 12 11 3 31 82 5 5 6 4 1 6 27 72 37 109

GIRONA,C T 40 11 24 11 11 64 161 28 27 19 13 14 21 122 198 85 283

GORCHS,C T ELS 16 11 10 16 7 102 162 11 6 8 4 4 36 69 93 138 231

GRANOLLERS,CT 4 10 8 5 2 29 1 1 28 2 30

GUIXOLS,C T 38 10 6 13 2 75 144 35 4 9 2 8 58 119 83 202

Benja
mí 

Aleví
 

Infa
ntil 

Cade
t

Juv
enil

Sènio
rs

Total m
ascu

lines

Benja
mí 

Aleví
 

Infa
ntil 

Cade
t

Juv
enil

Sènio
rs

Total fe
menines

Llic
ènc

ies 
juve

nils

Llic
ènc

ies 
sèn

iors

Totals
Nom

 

HISPANO FRANCÈS,C E 5 6 11 11 7 165 205 1 1 8 7 5 55 77 62 220 282

HORTA 1912,C T 1 1 58 60 5 5 2 63 65

INDEPENDENTS FCT 622 263 311 262 153 2.152 3.763 359 182 171 126 84 570 1.492 2.533 2.722 5.255

INDEPENDENTS-TARRAG. 6 6 6 6

JOHNNY MONTAÑÉS, C E 5 6 2 1 2 16 1 2 3 17 2 19

JUNEDA,C T 1 1 8 10 2 2 4 8 12

JUNIOR F C 13 9 7 10 5 20 64 1 2 2 2 32 39 51 52 103

LA PLANA, C T 5 1 4 3 13 1 1 1 2 2 1 8 17 4 21

LAIETÀ,C E 14 23 16 32 25 236 346 7 6 13 8 4 43 81 148 279 427

L'AMETLLA DE MAR,C T 0 2 11 13 0 2 11 13

LARU, UR FUND.PRIVADA 0 9 9 0 9 9

LES ARGELAGUES, CT 31 18 3 4 11 67 17 1 2 20 74 13 87

L'ESCALA,CT 30 13 10 10 4 99 166 11 4 7 4 3 50 79 96 149 245

L'ESPIRAL C T 13 5 4 1 1 24 11 1 4 9 25 39 10 49

L'HOSPITALET,C T 3 3 8 3 12 306 335 8 3 3 3 43 60 46 349 395

LLACUNA, C T LA 0 1 1 1 1

LLAFRANC,C T 137 42 24 21 14 134 372 118 30 30 25 12 41 256 453 175 628

LLEIDA,C T 27 34 8 13 18 103 203 20 16 5 10 2 25 78 153 128 281

LLEIDA,C. NATACIÓ 277 31 22 13 7 51 401 200 22 23 22 3 19 289 620 70 690

LLINARS,C T 6 3 9 1 1 20 19 1 20

LLOBERA, CT LA 1 8 2 3 12 26 2 1 1 7 11 18 19 37

LLORET, CT 37 20 36 37 16 30 176 7 10 13 15 10 4 59 201 34 235

MALGRAT,C N T 15 13 12 3 2 45 90 8 4 2 6 3 14 37 68 59 127

MANLLEU,C T 6 5 13 6 1 4 35 3 1 9 2 15 44 6 50

MANRESA,C T 64 26 27 14 7 79 217 29 22 19 6 11 49 136 225 128 353

MASNOU,C T EL 2 2 8 4 30 46 18 18 16 48 64

MAS-RAM,C E 10 5 4 6 2 47 74 1 4 2 4 3 14 38 50 88

MATARÓ,C T 21 26 25 20 10 89 191 21 20 13 12 5 27 98 173 116 289

MOLLERUSSA,C T 2 1 4 4 2 36 49 3 1 1 3 13 21 21 49 70

MOLLET,C T 56 9 6 4 2 50 127 40 8 2 4 2 26 82 133 76 209

MONTBLANC,C T 13 6 2 1 5 25 52 17 9 6 3 1 4 40 63 29 92

MONTBUI, CT 4 7 6 6 11 12 46 1 3 5 5 2 16 48 14 62

MONT-CABRER,C T 4 3 7 7 7

MONTJUÏC,C N 0 10 6 8 4 27 55 6 4 4 2 16 32 44 43 87

MONTNEGRE,C T 0 13 13 2 2 15 15

MONTORNÈS, CT 16 18 16 17 5 30 102 6 3 2 13 1 1 26 97 31 128

MONTSENY,C T 2 1 1 18 22 1 1 1 7 10 7 25 32

MORA D'EBRE,C T 5 3 4 2 18 32 1 3 4 18 18 36

MORERES-MONTBUI,C E LES 5 7 5 6 2 30 55 2 1 4 10 17 32 40 72

NAVÀS,C T 3 3 3 3

NYLSTAR,C T 6 1 10 17 6 6 7 16 23
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OLESA,C T 1 8 1 13 23 3 4 1 8 18 13 31

OLOT,C N 2 5 9 3 4 11 34 1 3 4 1 2 11 32 13 45

OLOT,C T 7 3 6 5 2 44 67 7 4 5 6 4 23 49 49 67 116

PALAU,C T 5 9 6 6 7 33 3 3 6 32 7 39

PALLEJA,C T 2 4 9 1 16 15 1 16

PANTERES GROGUES, C E 15 15 15 15

PAPIOL,C T EL 2 2 2 2 4 4

PARC RESIDENCIA CATALUN-
YA, CT

2 1 3 4 1 2 13 1 1 2 13 2 15

PATI VIC, CT 20 14 8 9 1 13 65 11 9 1 3 4 1 29 80 14 94

PENYA ARLEQUINADA 25 25 25 25

PIERA, CT 2 1 2 3 8 1 3 4 6 6 12

PINEDA, CT 3 1 1 2 22 29 1 2 1 7 11 11 29 40

PINEDA-GAVÀ,C T 1 1 1 3 4 29 39 1 2 1 1 1 6 15 30 45

PIPER'S CT 3 1 4 5 13 1 1 2 1 1 6 13 6 19

PISCINES,C.E.LES 5 1 1 7 4 1 5 11 1 12

PLANA D'EN BERGA, CT 1 2 4 7 3 4 7

PLANOLES,C T 2 2 1 1 3 3

POBLA CLARAMUNT,C T LA 1 7 3 4 1 35 51 1 1 16 36 52

POLO,R C DE 310 106 79 59 47 904 1.505 206 71 63 42 43 328 753 1.026 1.232 2.258

POMPEIA,R S T 2 6 6 13 4 12 43 1 2 4 2 2 11 40 14 54

PONTS,C.T. 1 1 2 2 3 3

PRATS, C.T. 9 9 9 9

PREMIA DE DALT,C T 4 9 2 1 2 4 22 7 1 2 1 16 27 29 20 49

PREMIÀ DE MAR,C T 3 7 4 2 25 41 3 1 6 1 12 23 27 37 64

PUIGCERDÀ POLIESPORTIU,C. 1 1 3 4 2 16 27 2 1 3 14 16 30

PUIG-REIG,C T 10 10 10 10

RECO DEL CÈSAR,C.T.E. 2 2 2 2

REIXAC,C T 5 3 6 4 2 24 44 4 3 6 3 4 20 36 28 64

REUS DEPORTIU,C. 11 10 3 7 3 18 52 5 4 1 2 2 1 15 48 19 67

REUS MONTEROLS,C T 115 33 23 31 20 308 530 72 28 23 18 6 36 183 369 344 713

REUS PLOMS,C N 10 4 1 9 2 26 52 2 3 5 2 2 6 20 40 32 72

RIBES, CT 3 4 3 13 23 1 1 10 14 24

RIPOLLÈS,A E DEL 4 5 2 5 1 19 36 5 1 1 6 2 15 30 21 51

RIPOLLET,C T 8 7 5 1 2 32 55 4 5 1 10 33 32 65

ROQUETES DEL GARRAF,C T LES 1 7 8 7 7 1 14 15

ROSES,C T 4 9 6 7 27 53 3 6 1 10 36 27 63

SABADELL,C T 12 17 12 16 17 298 372 7 10 7 9 4 105 142 111 403 514

SALLENT,C T 1 1 1 1

SALOU,C T 4 4 3 4 1 49 65 2 2 1 2 2 7 16 25 56 81

SALT LES GUIXERES,CT 5 3 3 5 2 19 37 4 6 7 1 4 22 36 23 59

SALUT,C T DE LA 17 24 38 20 18 342 459 17 19 14 8 10 108 176 185 450 635
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SALT LES GUIXERES,CT 5 3 3 5 2 19 37 4 6 7 1 4 22 36 23 59

SALUT,C T DE LA 17 24 38 20 18 342 459 17 19 14 8 10 108 176 185 450 635

SAN GERVASIO,C T 1 4 5 4 22 36 1 27 28 15 49 64

SÁNCHEZ-CASAL, C E 63 41 89 72 56 115 436 43 25 25 37 6 25 161 457 140 597

SANT ADRIÀ,C T 6 8 10 2 1 11 38 5 5 6 1 11 28 44 22 66

SANT ANDREU DE LA BARCA,CT 7 5 2 40 54 2 1 1 11 15 18 51 69

SANT ANDREU,C.N. 2 16 6 11 5 29 69 3 4 2 4 2 17 32 55 46 101

SANT BOI,C T 1 4 10 7 3 56 81 1 4 2 3 1 16 27 36 72 108

SANT CELONI,C.T. 16 8 13 3 1 4 45 8 1 9 50 4 54

SANT CUGAT,C N 87 32 27 15 12 104 277 49 18 22 8 8 61 166 278 165 443

SANT FELIU,C T 7 3 9 2 8 29 4 3 6 2 2 17 36 10 46

SANT GREGORI, CT 2 3 2 2 10 19 1 5 7 13 15 17 32

SANT HILARI, CT 7 7 1 1 8 8

SANT LLORENÇ, C T 1 17 18 1 17 18

SANT POL,CT 3 5 4 168 180 1 42 43 13 210 223

SANT SADURNÍ,C T 3 3 6 3 8 23 1 1 7 9 17 15 32

SANT SALVADOR,C T 7 6 9 13 35 3 3 1 1 3 11 30 16 46

SANTPEDOR,C T 2 1 3 1 1 1 3 4 2 6

SEGUR,C T 4 5 2 2 1 21 35 10 6 3 3 2 4 28 38 25 63

SÉNIA TC 5 1 5 11 3 2 1 3 9 12 8 20

SERRA-ESPORT,C T 1 1 1 3 2 1 3

SERRAMAR,C T 5 10 5 4 17 41 2 5 2 3 12 33 20 53

SERRETA TC 10 10 10 10

SET BALL,C T 8 5 14 8 3 102 140 1 2 24 27 41 126 167

SÍCORIS CLUB 5 8 3 7 5 41 69 5 7 1 1 19 33 42 60 102

SITGES,C N 3 3 1 3 10 1 1 7 4 11

SITGES,C.T. 1 4 8 27 40 1 1 1 3 15 28 43

SOLSONA,C.T. 2 2 2 4 47 57 1 3 1 12 17 15 59 74

SPORTENIS DE RUBÍ,C 1 17 18 12 12 1 29 30

SURERES,C T LES 1 1 5 3 10 2 2 1 5 12 3 15

TARRAGONA,C T 117 26 15 21 12 217 408 105 27 16 5 2 71 226 346 288 634

TÀRREGA,C T 4 8 6 3 2 26 49 1 1 1 4 7 26 30 56

TENISMAR,C 76 35 32 17 8 36 204 37 21 9 13 1 6 87 249 42 291

TENNIS CENTER GIVEROLA 1 1 2 2 2

TENNIS PARK, CE 6 2 4 2 17 31 1 1 1 1 4 18 17 35

TERRASSA H C ,ATL. 14 8 10 9 1 89 131 4 8 10 5 1 35 63 70 124 194

TERRASSA HOCKEY,C D 15 6 12 11 2 39 85 8 10 12 6 1 23 60 83 62 145

TERRASSA,C T 26 9 10 1 5 82 133 12 9 8 1 5 35 81 87 168

TOPTEN TENNIS CLUB 93 26 21 14 3 1 158 83 22 19 11 3 5 143 295 6 301

TORELLÓ,C T 22 18 23 5 1 33 102 11 9 5 4 1 10 40 99 43 142

TORREDEMBARRA,U D 1 3 5 2 3 14 28 1 3 3 3 3 13 24 17 41
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TORREMIRONA,CE 10 8 5 4 1 7 35 5 8 1 14 42 7 49

TORRIBERA, C E 2 2 4 1 21 30 1 2 3 12 21 33

TORTOSA,C T 10 9 10 6 5 29 69 8 14 7 3 5 1 38 77 30 107

TURO BLANC, C 1 1 2 2 2 1 3 4

TURO, RCT DEL 53 40 29 21 9 169 321 24 32 21 8 5 49 139 242 218 460

TUROMAR,C.T. 19 19 4 4 23 23

ULLDECONA, C JUV. 1 1 2 4
2

2 4

UNIVERSITARI,C.E. 1 1 1 27 30 1 2 3 4 29 33

URGELL,C T 25 22 11 11 9 66 144 15 12 7 6 2 4 46 120 70 190

VALL PARC, CT 40 28 30 23 14 42 177 28 15 10 9 3 14 79 200 56 256

VALLDOREIX,C E 16 23 41 28 25 97 230 9 13 13 13 5 57 110 186 154 340

VALLÈS,C E 3 9 3 4 4 15 38 1 3 4 15 23 31 30 61

VALLIRANA,C T 2 2 8 8 2 8 10

VALLPINEDA,CE 8 8 17 15 4 24 76 2 1 2 2 7 57 26 83

VALLS,C T 2 9 6 3 1 25 46 1 4 2 2 9 30 25 55

VIC,C T 57 25 23 13 6 170 294 32 22 17 3 5 41 120 203 211 414

VÍCTOR TROSES -RIPOLLET-,CT 7 6 8 4 6 10 41 6 10 3 2 21 52 10 62

VIDRERES,C T 4 1 1 3 8 17 1 3 1 5 13 9 22

VILAFRANCA,C T 13 16 2 8 3 28 70 5 12 3 31 51 62 59 121

VILANOVA DEL CAMÍ, CT 1 2 19 22 3 19 22

VILANOVA,C.T. 2 5 4 3 4 113 131 5 3 1 1 1 22 33 29 135 164

VOLTREGÀ,C T 1 1 2 2 2

4.315 2.184 2.120 1.706 1.072 13.510 24.907 2.621 1.338 1.198 873 513 4.335 10.878 17.940 17.845 35.785
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Àrea de Docència i Recerca

Formació de tècnics i àrbitres

Segons els convenis signats amb l’Escola Catalana de l’Esport de la Generalitat de Catalunya i amb l’Área de Docencia 
e Investigación de la Real Federación Española de Tennis (RFET), l’Àrea de Docència i Recerca de la Federació Catalana 
de Tennis (FCT) és l’encarregada d’impartir els cursos d’ensenyament i formació de tècnics, així com d’homologar les 
titulacions que acrediten la capacitat i validesa per a tot l’estat espanyol, actuant la FCT com a delegació de la RFET.  
Els cursos que s’imparteixen corresponen a les titulacions d’Instructor de Minitennis, Tècnic d’Esport Nivell 1 - Monitor 
Nacional, Tècnic d’Esport Nivell 2 - Entrenador Nacional i Tècnic d’Esport Nivell 3 - Professor Nacional, així com els 
d’Àrbitre Nacional-1, Tennis Escolar i Tennis Platja.

Recull cursos i activitats formatives 2012

- Acord de col·laboració amb el JOHAN CRUYFF INSTITUTE, per accions de formació per a diferents col·lectius. Març 
de 2012

- Acord de col·laboració amb la FUNDACIÓ CATALANA PER A L’ESPORT, per accions de formació per a diferents 
col·lectius. Abril de 2012

- Participació en elaboració publicació del llibre “En Pau juga a Tennis” sobre tennis en cadira de rodes. Presentat el 
dijous 26 d’abril al Godó 2012.

- Publicació article al número 12 de la revista e-Coach, publicació tècnica de l’Àrea de Docència e Investigación de la 
RFET sobre el context actual de la formació de tècnics esportius per part de les Federacions Esportives Nacionals i les 
Federacions Territorials. Gener de 2012

- Publicació article al número 12 de la revista e-Coach, publicació tècnica de l’Àrea de Docència e Investigación de la 
RFET sobre Tennis Platja (capítol 1). Gener de 2012

- En premsa la publicació article al número 13 de la revista e-Coach, publicació tècnica de l’Àrea de Docència e 
Investigación de la RFET sobre Tennis Platja (capítol 2). Maig de 2012
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Organització de 19 accions de formació inicial i formació continuada.

Curs o activitat formativa Lloc Data

Jornada formativa Tennis Platja per a Cicles Formatius
Centre Municipal de Tennis Vall 
Hebrón

30 de gener

XIII Jornades del Tennis Català
CAR Sant Cugat 22 i 23 de febrer

I Jornada Tècnica d’Actualització per a tècnics/ques en 
Tennis Femení

Centre Municipal de Tennis Vall 
Hebrón

12 d’abril

V Jornada Tècnica d’Actualització Godó 2012: 21 
d’abril de 2012 al RCTB-1899

Reial Club Tennis Barcelona - 
1899

21 d’abril

Jornada Tècnica Actualització – Barcelona Open Banc 
Sabadell Godó 2012

Real Club Tennis Barcelona-1899 16 d’abril

Formació en Tennis Escolar amb l’ONG “Mestres per 
Bòsnia” sobre tennis escolar el 19 d’abril de 2012

Centre Municipal de Tennis Vall 
Hebrón

19 d’abril

Curs Àrbitre Nacional 1
Centre Municipal de Tennis Vall 
Hebrón

15 i 16 de maig

Tècnic d’Esport Nivell I en Tennis -Monitor Nacional 
(curs especial Validacions)

Centre Municipal de Tennis Vall 
Hebrón

Del 23 de maig al 13 de juny

Instructor Barcelona
Centre Municipal de Tennis Vall 
Hebrón

20, 21 i 22 de juny

Instructor Barcelona
Centre Municipal de Tennis Vall 
Hebrón

25, 26 i 27 de juny

Instructor Lleida
FCT Lleida – La Caparrella 26, 27 i 28 de juny

Instructor Girona
CT Llafranc 27, 28 i 29 de juny

Curs d’Especialització de Tennis en Cadira de Rodes
Atlètic terrassa Hockey Club 28 i 29 de juny

Instructor Tarragona
L’hospitalet de l’Infant 6, 7 i 13 de juliol

Curs Àrbitre Nacional 1
CT Figueres 13 i 14 de juliol

Jornada de Formació per al col·lectiu de persones 
amb problemes de salut mental

Centre Municipal de Tennis Vall 
Hebrón

12 de setembre

Instructor Comarca Anoia
CT Montbui 14, 15 i 21 de desembre

Instructor Barcelona
Centre Municipal de Tennis Vall 
Hebrón

19, 20 i 21 de desembre

Xerrada “Ser només pares” CT Barcino 21 desembre

Àrea de docència i recerca
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XIII Jornades del Tennis Català 

Els dies 22 i 23 de febrer de 2012 es van celebrar a les instal·lacions del CAR de Sant Cugatles XIII Jornades del Tennis 
Català, organitzades per la Federació Catalana de Tennis (FCT).

En aquestes Jornades es van combinar ponències teòriques a l’aula i sessions pràctiques a les pistes de tennis cobertes 
del CAR. A més, en aquesta edició va comptar amb la col·laboració de l’Àrea de Docencia e Investigación de la RFET 
i el Departament de Recerca i Desenvolupament de la Federació Internacional de Tennis (ITF).Al llarg dels dos dies van 
assistir al voltant de 150 persones provinents de diferents clubs, escoles i federacions, tant catalans com de fora de 
Catalunya.

A la inauguració de les Jornades hi van participar el senyor Joan Navarro (President de la FCT) i Joan Fontserè(Director 
del CAR).

La temàtica de les exposicions dels diferents ponents convidats van ser orientades cap a la metodologia de l’ensenyament 
i entrenament amb jugadors a diferents nivells, a les noves tecnologies aplicades a l’entrenament, al paper de la 
preparació física des de la iniciació fins a l’alt rendiment, al treball de les capacitats coordinatives, a la millora de la 
motivació amb els jugadors, entre d’altres continguts.

Els ponents que van assistir a les Jornades van ser Miguel Crespo (Federació Internacional de Tennis), David Sanz(Real 
Federación Española de Tennis), Xesco Espar (Entrenador, Preparador físic i formador), Daniel Pain(Especialista en noves 
tecnologies aplicades a l’entrenament), Jaime Fernández i Ernest Baiget (Investigadors i especialistes en preparació 
física aplicada al tennis), Pedro Zierof (Llicenciat en EF i especialista en coordinació aplicada al tennis), Jordi Vilaró i Alejo 
Mancisidor (Entrenadors de jugadors i jugadores professionals), Francisco Moreno i Juan Pedro Fuentes (Especialistes 
en aprenentatge motor i metodologia de l’ensenyament de la tècnica en el tennis).

Jornades Tècnica d’Actualització Barcelona Open Banc Sabadell Godó 2012

El dissabte 21 d’abril de 2012 es va celebrar a les instal·lacions Reial Club de Tennis Barcelona-1899 la V Jornada 
d’actualització per a tècnics de tennis. Hi van assistir al voltant de 60 entrenadors i entrenadores provinents de diferents 
clubs, escoles i federacions, tant catalans com de fora de Catalunya.

A la inauguració de la Jornada hi va participar el President de la Federació Catalana de Tennis, Joan Navarro, i el senyor 
Manolo Pich, de la Junta Directiva del RCTB-1899.

Els ponents que van iniciar la jornada d’actualització van ser els doctors Ángel Ruiz Cotorro (Responsable dels serveis 
mèdics de la RFET i de la Clínica Mapfre de Medicina del Tennis) i Jaume Vilaró (Cirurgià de la Clínica Mapfre de 
Medicina del Tennis), els quals van tractar la patologia del Maluc i el Síndrome del colze del tenista.
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La primera taula rodona la van desenvolupar els doctors Oscar García (Responsable dels serveis mèdics de la RFET) 
i Jorge Amilibia (Secretari del Comitè Nacional Antidopatge de la RFET). Els temes a tractar eren la Reanimació 
cardiopulmonar sobre el terreny i la situació actual del Dòping en el tennis.

Seguidament van realitzar la ponència el doctor Jaime Fernández (Preparador físic de jugadors d’alta competició), 
Rafael Maldonado i Alberto León (Director tècnic i recuperador del Centre d’alt rendiment Novaelite) i Xavi Segura 
(Encordador de l’equip Nacional de Copa Davis). Els temes que van desenvolupar van ser les tendències de treball en 
la preparació física del tennis, la tecnologia aplicada a la prevenció i recuperació de lesions i la influència dels materials 
com a mesura preventiva, respectivament.

A continuació, es va desenvolupar un bloc que tenia com a tema principal les consideracions a tenir en compte en 
l’ensenyament i l’entrenament de la tàctica en jugadors de tennis. Josep Campos (Director de l’Àrea i Docènciai Recerca 
de la FCT) va desenvolupar una presentació sobre el treball de la tàctica en el Minitennis, seguit de Karim Perona 
(Director de l’escola de tennis del RCTB) qui va tractar sobre la tàctica en el tennis femení d’alta competició). L’últim 
ponent d’aquest bloc va ser Galo Blanco (Exjugador professional) qui  va parlar sobre la tàctica en jugadors en actiu al 
circuit de l’ATP.

Per últim, Miguel Crespo (Director del Departamento de Desarrollo e Investigación de la ITF) va realitzar una presentació 
sobre el treball en equip en les Escoles de Tennis i David Sanz (Director de l’Área de Docencia e Investigación de la 
RFET) va tractar sobre les propostes d’innovació aplicades a la gestió d’escoles de tennis.

Reconeixement internacional formacions oficials de tècnics de tennis.

Tant la Federació Australiana de Tennis com la RFET, són les dues úniques federacions que, a l’actualitat, compten amb 
aquest reconeixement de les titulacions impartides per als tècnics esportius de la Federació Internacional de Tennis 
(ITF). Aquest fet suposarà que els tècnics formats l’Àrea de Docència i Recerca de la FCT amb les titulacions de Monitor 
Nacional (Tècnic d’Esport Nivell I), Entrenador Nacional (Tècnic d’Esport Nivell II) i Professor Nacional (Tècnic d’Esport 
Nivell I), a més dels reconeixements federatiu de la RFET i acadèmic (de l’Escola Catalana de l’Esport i el Departament 
d’Ensenyament) comptaran amb l’aval internacional de la ITF.

Relació de Tècnics titulats l’any 2012
Instructor	 2113

Monitor		  886

Entrenador	 215

Professor	 91
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Tennis escolar i extraescolar

I ara, tennis! 

Amb la intenció d’ampliar la difusió del nostre esport, “I ARA TENNIS!!!” és la campanya que la Federació Catalana proposa per 
introduir aquest esport en l’àmbit escolar.

Els professors i mestres compten amb l’ajut de professionals del tennis per preparar les sessions. Així mateix, es va crear i 
homologar pel Departament d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya el material didàctic que dóna suport a la campanya.

La FCT ha participat en un total de diferents trobades de competició interescolar recreatives al llarg de l’any 2012.

El material esportiu necessari consta de 25 raquetes de mida júnior, 40 pilotes sense pressió i una cinta que fa de xarxa, a la 
vegada que permet la distribució dels alumnes per tot l’espai de pràctica. A través de rotacions d’aquests packs de material 
s’estructura un sistema de préstec per tal que totes les escoles en puguin gaudir.

Així mateix hem de mostrar les possibles sortides als alumnes que, una vegada han provat l’esport, el volen aprendre amb més 
profunditat. La finalitat és vincular-los a un club de tennis on puguin practicar l’esport i, si s’escau, competir.

Tennis dins del pla català de l’esport a l’escola

Amb l’objectiu de seguir amb la introducció de la pràctica del tennis a les escoles, la Federació Catalana de Tennis està col·laborant 
amb la Secretaria General de l’Esport el Departament d’Educació de la Generalitat de Catalunya, dins el projecte “Pla Català 
d’Esport a l’Escola”, que pretén incrementar la participació dels alumnes de Primària i Secundària en activitats físiques i esportives, 
en horari no lectiu en el propi centre educatiu.

El Programa “ Esport a l’Escola – Tennis ” és una proposta de programació per a l’Etapa de Primària i Secundària que pretén ser 
una introducció a l’esport del tennis en horari no lectiu, com a complement de la campanya “I ara, Tennis!!!”.

Aquest projecte neix també amb la voluntat que els clubs de tennis d’arreu de Catalunya s’hi impliquin, de manera que els alumnes 
del pla que vulguin continuar practicant tennis, es puguin adreçar als clubs més pròxims als seus centres educatius.

Tennis escolar i extraescolar
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El Minitennis al Carrer és una activitat lúdico - festiva dirigida principalment a nens i nenes d’entre 5 i 12 anys, però, practicada per 
totes les edats, iniciats o no en el tennis, que es realitza arreu de Catalunya. Uns dels objectius fonamentals de la FCT és difondre 
l’esport del tennis fora com a complement del context propi d’una instal·lació esportiva o club de tennis.

A través del Minitennis al Carrer els nens i nenes s’apropen al món de l’esport d’una forma lúdica i divertida, relacionant-se amb 
altres nens i nenes de la seva edat així com amb monitors dels clubs i entitats esportives de la població.  A més de tenir un primer 
contacte amb el tennis, durant tota la jornada es fan diversos jocs i proves d’habilitat per fer l’activitat més atractiva i divertida.

Al llarg de l’any 2012 s’han organitzat un total de 30 activitats amb un volum d’aproximadament 3.400 participants.

Activitats

Població Lloc realització Data

CT Tàrrega Patia de Tàrrega 24 de març

CE Mas Ram Centre Comercial Magic Badalona – CE Mas Ram 2-5 d’abril

UD Torredembarra Torredembarra 14 d’abril

UD Torredembarra Torredembarra 21 d’abril

CT Piera Fira del Sant Crist de Piera. Recinte La Moreneta 21-22 d’abril

RCT Barcelona-1899 Plaça de la Catedral 25 d’abril

FCT - Lleida Camp Elisis - Lleida 28 d’abril

CT Castellar del Vallès Espai Tolrà 5 de maig

CT Comarruga Atlètic El Vendrell 12 de maig

CT L’Hospitalet Plaça Europa 13 de maig

CE Laietà L’Illa Diagonal 19 de maig

Montgat Montgat 20 de maig

CT Vilafranca Vilfranca 20 de maig

Pineda de Mar Pineda de Mar 26 de maig

Accentennis Cornellà Cloenda Jocs Escolars 26 de maig

CT Cardedeu Fira de Sant Isidre 27 de maig

CT L’Hospitalet Diada de l’Esport a l’Hospitalet 2 de juny

Accentennis Sant Joan Despí Cloenda Jocs Escolars 9 de juny

CT Comarruga Atlètic Comarruga 23 de juny

Accentennis Cornellà Centre Comercial Splau 1 de setembre

CT Castellar del Vallès Espai Tolrà 10 de Setembre

CT Calella Fira de Calella 22-24 setembre

CT Les Moreres Fira d’Igualada 27-30 de setembre

CT Sant Pere de Ribes XI Dia de l’Esport 29 de setembre

David Lloyd Club Turó Turó Parc 6 d’octubre

Accentennis Cornellà Centre Comercial Splau 20 d’octubre

CT Sant Feliu de Guíxols Sant feliu de Guíxols 16 de desembre

Accentennis Cornellà Fira de Nadal 19-23/27-30 de Desembre

CET 10 CEM Olimpia 22 de desembre

FCT Lleida Fira de Nadal Cucalocum Del 25 al 28 de desembre
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TROBADES DE MINITENNIS

L’objectiu d’aquestes trobades és fomentar la iniciació a la competició a l’esport del tennis des d’una perspectiva educativa – 
formativa. En les diferents trobades es fomenta la participació dels nens i nenes de les escoles de tennis que s’han iniciat a la 
pràctica d’aquest esport i els donem l’oportunitat de participar en competicions inicials de caire lúdic, interactuant amb nens i nenes 
d’altres clubs i escoles de tennis.

Durant l’any 2012 s’han portat a terme 43 Trobades entre les diferents províncies i clubs de Catalunya.

Província Barcelona

Club Data

CT Urgell 25 de febrer

CT Montbuí 18 de març

CT Sant Sadurní 25 de març

CT Lleida 21 d’abril

CT Montbuí 6 de maig

Poliesportiu Puigcerdà 23 de juny

CN Lleida 26 de maig

CT Olesa 26 de maig

CT Torelló 16 de setembre

Accentennis Sant Joan Despí 10 novembre

CT Montbuí 18 de novembre

Província Girona

Club Data

Catalunya Tennis Resort 14 d’abril

CT Arbúcies 21 d’abril

CT Aeròdrom 28 d’abril

CT La Bisbal 5 maig

CT Figueres 5 maig

CT Celrà 12 maig

CT Piper’s 19 maig

CE Torremirona 26 de maig

CT Centre Platja 2 juny

CT Baix Empordà 9 juny

CT Besalú 16 juny

CE Puigcerdà 23 de juny

CT Girona 17 novembre

CT La Bisbal 27 de novembre

CT Figueres 15 de desembre

CT Guíxols 16 de desembre

Minitennis al carrer
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Minitennis al carrer

Província Lleida

Club Data

CT Urgell 25 de febrer

CT Balaguer 18 de març

CT Baix Cinca 24 de març

CT Lleida 28 d’abril

CN Lleida 19 de maig

CN Lleida 26 de maig

CE Mas Duran 16 de juny

Província Tarragona

Club Data

CT Reus Monterols 10 de març

CT Tarragona 24 de març

CT Comarruga Atlètic 14 d’abril

CN Reus Ploms 28 d’abril

UD Torredembarra 12 de maig

L’Hospitalet de l’Infant 12 de maig

CST Cunit 26 de maig

FCT Tarragona 19 de juny

FCT Tarragona el 8 d’agost

Accions Viu el Tennis

Descripció:

Dissenys i formats de múltiple tipologia:

- Competicions Recreatives

- Taules Rodones d’experts

- Xerrades Formatives

- Trobades Lúdiques

- Monogràfics

- Lliga Interclubs

- Concentracions jugadors/es

Objectius

- Oferir un seguit d’accions de caràcter immediat en línia amb les propostes i suggeriments estrets de les Trobades FCT, 
arribant a tot elterritori Català.

- Dissenyar i implementar al territori activitats de diferents tipologies i orientades als diferents agents del món del tennis.

- Posar en marxa la nova proposta de “Tennis i Valors” als diferents esdeveniments que conformen la campanya.

- Incorporar noves activitats lúdic-recreatives que permetin incorporar noves formes d’organització i nous formats de 
competició.

 

Població Lloc realització Data

CT Amposta Competició Recreativa 1 de desembre

Atlètic Terrassa Hockey Club Taula Rodona “Tennis Base i promoció” 5 de desembre

CT Sabadell Concentració Jugadors/es sub-11 15 de desembre

Nou Tennis Belulla Trobada Lúdica 16 de desembre

Sícoris Club Concentració jugadors/es provincia Lleida 17 de desembre

CT Barcino Xerrada “Ser només pares” 21 de desembre




