
PROJECTE
ESPORTIU



ÍNDEX DE CONTINGUT

       1.  Programes Esportius 

      2.  Gestió de la Competició

     3.  Formació i Regulació Professional

    4.   Inclusió

   5.  Què farem durant el 2017?



PROGRAMES
ESPORTIUS

1.



· Programa  ARC
· Alt Nivell 
· Centre de Tecnificació

  Cornellà

· Programa Recerca,
  Detecció i Seguiment de

  Jugadors/es RDS
· Centres de Referència FCT
· Seguiment a competicions

· Programa Activa Tennis 
· Escoles de Base

· Supertennis i Minitennis 
· Tennis Escolar 

HEM REDISSENYAT
la Piràmide Esportiva
del Tennis Català
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HEM COORDINAT 
l’Alt Nivell Català amb el Consell Català de l’Esport

Memòria Temporada 16/17

5 jugadors/es amb ajudes FCT

TOTAL: 5 Jugadors becats 

11 Jugadors/es Alta temp. 16-17
78 Jugadors/es Continuïtat 16-17
11 Jugadors/es Baixa temp. 16-17

TOTAL: 89 Jugadors/es
al Programa ARC

1. 

Segons el  DOGC 3787, 
23 del 12 del 2002:

A l’esport d’alt nivell s’arriba a partir de 
la millora tècnica i esportiva que els i les 
esportistes aconsegueixen en una etapa 
inicial de tecnificació esportiva, per la 
qual han estat seleccionats prèviament 
pel seu rendiment i condicions.
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HEM CONSOLIDAT
Centres de Referència a tot el territori català

2. 

31 jugadores
56 jugadors

87 Jugadors/es als CR 16-17

31 Clubs representats en els CR

31 jugadors/es han estat baixa
CR el setembre 2016

30 Jugadors/es han estat alta als
CR el setembre 2016

Memòria CR 16-17: Centres de Referència 

Maresme 

Girona

Barcelonès i
Baix Llobregat 

Osona

Lleida

Tarragona

Vallès 
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TOTAL: 12 jornades RDS 2016

6 Jornades al CIT Cornellà
6 Jornades al CMTVH 

TOTAL: 324 nens/es participants

28 Clubs de Barcelona
12 Clubs de Girona
5 Clubs de Lleida
7 Clubs de Tarragona

TOTAL: 52 clubs participants

Memòria RDS 16-17:

HEM POTENCIAT
la Recerca, Detecció i Seguiment de Talents Catalans

3. 

La Recerca, Detecció i Seguiment de 
jugadors i jugadores catalans és una 
prioritat federativa realitzada a través 
dels directors dels clubs.
 
Les joves promeses del tennis català són 
convocades a les jornades del RDS, 
nom que rep el programa dissenyat per 
realitzar aquesta tasca.
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3 Jornades realitzades el 2016

120 jugadors de clubs catalans

59 clubs participants

72 jugadors/es prov. BCN

25 jugadors/es prov. Girona

6 jugadors/es prov. Lleida

17 jugadors/es prov. Tarragona

Memòria Activa Tennis 16-17:

HEM PROMOCIONAT
el tennis de nivell intermedi

4. 

En la línia de promocionar el tennis 
català de nivell intermedi, es planteja el 
programa Activa Tennis.

Aquest programa permet culminar la 
piràmide del tennis català.
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La creació d’un programa per potenciar el tennis base, és una altra de les 
prioritats federatives.

El programa anomenat “Supertennis” permet oferir una competició 
formativa, lúdica i recreativa per a les primeres etapes d’iniciació al tennis.

HEM UNIFICAT
un programa de Tennis Base: Supertennis 1 i Supertennis 2

5. 

4 Trobades 2016 

2 Barcelona
1 Tarragona
1 Girona

322 participants
31 clubs participants

 Memòria Trobades
Supertennis 1 2016:

24 equips

    13 equips ST2 clubs de Barcelona
    11 equips ST2 clubs de Tarragona

159 jugadors/es participants

 Memòria lliga
Supertennis 2 2016:

Lliga Supertennis 2 2016:
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HEM OBERT
instal·lacions federatives a clubs i acadèmies

6. 

L’obertura d’instal·lacions federatives al tennis català permet donar 
suport als diferents jugadors, clubs i acadèmies. S’han establert una 

sèrie de criteris per la utilització de les instal·lacions FCT a tots els 
clubs, acadèmies, grups privats, jugadors federats, etc.

Clubs: RCT Barcelona, CT Barcino, Sánchez Casal, La Salut, Hispano 
Francès, Grups Privats.
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El posicionament del tennis català arreu del territori nacional i internacional és una qüestió 
força important i és gestionada mitjançant el programa de seguiment de 
competicions.
 

És per això que des de la FCT es realitza anualment un seguiment “in situ” dels 
jugadors/es catalans en diferents tornejos disputats en el territori català.

La FCT organitza una sèrie d’éxpedicions als circuit nacionals més importants, on els 
clubs/jugadors que vulguin tinguin la possibilitat d´incorporar-s´hi.

HEM FOMENTAT 
la participació en competicions nacionals i internacionals

7. 
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HEM FOMENTAT 
la participació en competicions nacionals i internacionals

Internacional:

7. 

Torneig Babolat Cup 
Nacional 2016. Madrid

4 Tornejos Rafa Nadal Tour 2016:
Sevilla, València, Alacant, Madrid 

Camp. d’Espanya Infantil
Individual 2016. Alacant 

Camp. d’Espanya Junior
Individual 2016. Sanxenxo 

S-14 Nacional a Saragossa
2016. Saragossa 

C.C.A.A. Infantil 2016.
Villena 

WTA 25,000$ Hispano
Francès 2016. Barcelona 

Camp. d’Espanya Absolut
Individual 2016. Mallorca 

Camp. d’Espanya Cadet
Individual 2016. Vigo 

Camp. d’Espanya Aleví
Individual 2016. Cieza

Torneig s-15 Cartagena 2016.Cartagena 

2 tornejos S-18 ITF França 2016.
Clermont Ferrand
1 torneig S-18 ITF Bèlgica 2016.
Limelette
WTA 10,000$ Benicarló 2016.
Benicarló
WTA 10,000$ La Bisbal 2016.
La Bisbal
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HEM POTENCIAT el tennis femení8. 

12 jornades gener-juny 2016
9 jornades set.-des. 2016

Tennis Escolar 2016:

27 jornades gener-juny 2017

Tennis Escolar 2017:

La creació del programa la “Laia juga a 
Tennis”, és una de les línies bàsiques de 
treball a nivell institucional. És per això que 
es crea amb el suport de l’Ajuntament de 
Barcelona. 

Es tracta d’una lliga femenina de caràcter 
transversal tant en l’àmbit de promoció com 
de formació. 
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GESTIÓ DE LA
COMPETICIÓ

 

2.



Participació Lliga Catalana 16-17:CANVIS EN LA LLIGA CATALANA

HEM CONSOLIDAT
una competició catalana de referència en format LLIGA 

1. 

Juvenil:

355 equips masculins
265 equips femenins
Total: 620 equips juvenils

Sènior:

247 equips masculins
38 equips femenins
Total: 285 equips sèniors

TOTAL: 905 EQUIPS PARTICIPANTS

Creació de les divisions necessàries en cada zona 
geogràfica.

Creació d’una segona fase per a tots els nivells i 
divisions.

Competició de 9 mesos.

Totes les finals es disputen de manera unificada 
en un mateix cap de sermana en una de les 
instal.laciones de la FCT

Objectiu: 

Que sigui un referent de la competició de 
clubs per a tot el territori català.
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Objectius:

CREACIÓ DE COMITÈS
1. Creació del Comitè de Tècnics de competició  

2. 

Organitzar la competició

 Incrementar la competició lúdica-recreativa

 Conèixer les necessitats específiques 
 de cada província

Creat l'any 2015

Format per 8 tècnics especialitzats en les diferents 
competicions

Presència de totes les províncies
 
Amb reunions semestrals

PROJECTE ESPORTIU



CREACIÓ DE COMITÈS
2. Creació del Comitè d’Àrbitres catalans

2. 

Objectius:

Conèixer des de la FCT les inquietuds d’aquest 
col·lectiu

 Treballar conjuntament per millorar el 
funcionament de les competicions

 Potenciar la campanya en valors 
per a pares i nens

Creat a finals de 2016

Format per 7 àrbitres titulats.
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CREACIÓ DE COMITÈS
3. Creació del Comitè d’Acadèmies

2. 

Objectius:

Conèixer des de la FCT les inquietuds d’aquest 
col·lectiu

 Buscar sinèrgies entre la FCT i les acadèmies 
de Catalunya

 Reservar un espai de la web a qui ho desitgi

Creat l'any 2016

Format per 8-9 tècnics/directors d’Acadèmies
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CREACIÓ DE COMITÈS
4. Nova Comissió de Tennis Platja de la FCT

2. 

 Objectius:

Conèixer la realitat dels clubs del territori

Mediació en la presa de decisions 
entre clubs i FCT

Membres de la Comissió:

5 membres de clubs
1 president directiu FCT
1 secretari FCT
1 jugador Tennis Platja
1 jugadora Tennis Platja
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FORMACIÓ I REGULACIÓ
PROFESSIONAL

3.



PUNT DE PARTIDA
 

ON COMENCEM?

Com funciona la formació
de tècnics esportius en tennis? 

Quines normatives i procediments
s’apliquen a l’àmbit professional del tennis?

Formació
de Tècnics Esportius

Regulació
Professional del Sector 
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Actualització Juny 2016 (ROPE)

1.144 Professionals

LLEI DE PROFESSIONS DE L’ESPORT
 

1. 

L’article 8 de la Llei 3/2008, de 23 d’abril, de 
l’exercici de les professions de l’esport, crea el 
Registre Oficial de Professionals de l’Esport de
Catalunya i determina l’obligació que, per poder 
exercir les professions de l’esport regulades en 
aquesta norma, les persones, a més de complir els
requisits generals que s’hi estableixen, s’han 
d’inscriure en l’esmentat registre oficial o, si 
escau, han de ser membres del col·legi 
professional corresponent.

Decret 68/2009, de 28 d’abril,
pel qual es regula el Registre
Oficial de Professionals de 
l’Esport de Catalunya.

98

528

518

Seguiment Registre

Monitors/es 

Entrenadors/es

Directors/es
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LLEI DE PROFESSIONS DE L’ESPORT
 

1. 
Vies d’accés al Registre

Pe
rm

an
en

t

Ta
nc

ad
a

Formació
“transitòria”

Nivell 1
Monitor

Nivell 2
Entrenador

Nivell 3
Director

Monitor

Entrenador

Director

ATP/ WTA

Director

Habilitació
2010

Informes
federatius

N
oa

 v
ia
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PLA FORMATIU EN TENNIS  
 

2. 
Indicadors 2016

GÈNERE DELS TITULATSNÚMERO DE TITULATS 

Dels 168 alumnes de l’any 2016, 91 
corresponen a llicència de monitor

i 77 a llicència d’instructor.

Com s’indica en el gràfic anterior,
el gènere masculí és predominant

en un total del 76 %.

FEMENÍ MASCULÍMONITORSINSTRUCTORS

76%
54%46%

24%
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LLEI DE PROFESSIONS DE L’ESPORT   
 

3. 
Disposició addicional 6. Llei 3/2015

Nivell 2 i 3 Direcció/Entrenament alt nivell 

NOU PROCEDIMENT

inscripció
procés informes

federatius

Experiència
Laboral 

Informe
Federatiu

Sol·licitud
Registre

Núm.
Registre

Formació
Específica

LLicència obligatòria

FCTCurs

*Procediment aplicable a Directors i/o Entrenadors Alt Nivell en actius als clubs afiliats a la FCT
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PLA FORMATIU EN TENNIS  
    
 

5. 
Relació d’Acords 
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 INCLUSIÓ4.



 TENNIS I DISCAPACITATS FÍSICS1. 

Escola Internacional de Tennis en Cadira de 
Rodes més gran d’Espanya i Europa.

24 jugadors anuals.

Participació en competicions nacionals - 
internacionals i JJOO.

Nivells: iniciació, perfeccionament
i competició.

PROJECTE ESPORTIU



 DISCAPACITATS INTEL·LECTUALS 2.

Programa Anual Inserció amb ACELL i 
Special Olympics. 

26 jugadors anuals. 

Organizació Esdeveniments: 
X Special Olympics.
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 DEFICIENTS VISUALS3.

Primera escola de tennis per a cecs a 
Catalunya.

Programa amb la Fundació Sound Tennis i 
la Federació de Deficients Visuals. 

Inici mes de setembre del 2016.

Organització d’esdeveniments 
promocionals i competicions.
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 NECESSITATS EDUCATIVES ESPECIALS4.

Tallers de tennis a escoles i centres educatius 
de la ciutat.

Programa de caràcter anual o puntual.

Vinculacions: 
1 escola anual i 5 puntuals.

84 jugadors anuals.
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 CENTRES PENITENCIARIS5.

Tallers de tennis per a persones en centres 
penitenciaris.

3 tallers anuals.

75 jugadors any.

Organizació Jocs Penitenciaris. 
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 RISC D’EXCLUSIÓ SOCIAL6.

Tallers de tennis per a col·lectius en risc 
d’exclusió social i vulnerables.

Àmbits: 
Pobresa, rentes mínimes, racials, entorns 
desfavorables, etc.

Programa de caràcter anual i puntual.
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QUÈ FAREM DURANT EL
2017?

5.



Portal Professional 2017

Objectius:

Monitors Nivell 1 Entrenadors Nivell 2

Professors Directors Nivell 3  

Oferir al sector un portal dels professionals del sector.

Facilitar la recerca de tècnics del territori.

Potenciar la imatge dels professionals en normativa. 

Apropar la FCT als tècnics. 

Donar valor afegit a la Llicència Federativa de Tècnic.

Classificar als tècnics en 3 categories inicials:

REGULACIÓ I SEGUIMENT DEL SECTOR    
 

REGULACIÓ I SEGUIMENT DEL SECTOR    
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FUTUR DELS PROGRAMES ESPORTIUS
 Programa d’ajudes a jugadors/es catalans

Projecte futur d’ajudes de la FCT:

Fase 1:
Dels 10 als
15 anys

Fase 2:
Dels 15 als
18 anys

Fase 3:
Dels 18 anys al
professionalisme

PROJECTE ESPORTIU



PROJECTE DE VINCULACIÓ

 
Esquema Estratègic 

Àmbit Competitiu Àmbit Professional

Àmbit Formatiu

Titulacions Esportives

Portal Professional +
Llicència de Tècnic
i àrbitre + ROPE

Competicions +
Llicències de jugador

Mercat
Laboral

 Titulacions

Compe-
ticions
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Potencial de Creixement x2: 48 jugadors
Tennis i discapacitats físics

Tennis i discapacitats intel·lectuals

Deficient visuals

Necessitats educatives especials

Centres Penitenciaris

Risc Exclussió social

Potencial Creixement x4: 104 jugadors

Potencial Creixement: Nova creació

Potencial Creixement x5: 420 jugadors

Potencial Creixement x2: 150 jugadors

Potencial de Creixement: Nova creació

BARCELONA TENNIS INCLUSIÓ
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IMPACTE GENERAL

 Llicències: 26.267

Lliga Catalana: 905 equips i 10.355 jugadors/es

Campionats de Catalunya per equips: 
760 equips i 11.972 jugadors/es. 

Campionats de Catalunya Individuals: 
1.651 participants

Circuit Absolut FCT: 1.946 participants

Circuit Juvenil Hivern FCT: 2.588 participants

Total partits “federats”: + de 63.000 partits
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