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FEDERACIO CATALANA DE TENNIS

INSTRUCTOR DE MINITENNIS
BARCELONA
21, 22 i 23 de desembre de 2010

TIPUS DE FORMACIO:

Aquesta formacio és orientada al voluntariat dels clubs i les escoles de tennis, com a primera formacio. Es tracta
d'una formaci6 teorico-practica dirigida a ajudants d'escola de tennis, sense experiéncia i que segurament es
dedicaran a la col-laboracié en I'ensenyament del tennis en periodes molt concrets com son periodes de
vacances o caps de setmana.

Els continguts aporten nocions basiques per a I'ensenyament de I'esport del tennis a les etapes de Pretennis i
Minitennis i per col-laborar com a ajudants d’escola en la Iniciacio al tennis al costat d'un técnic amb titulacié
superior (a partir de Monitor Nacional — Tecnic d’Esport de Nivell | en tennis).

Els alumnes rebran continguts teorics i practics on es treballen elements basics de metodologia, de
reglamentacio, de fonaments técnics i tactics, aixi com aquells mitjans per poder afrontar el tracte amb alumnes
que s'inicien a la practica de I'esport del tennis.

PERIODE D’INSCRIPCIO: La inscripcio es tancara el dimecres 15 de desembre

REQUISITS: A. Tenir 16 anys complerts
B. Estar en possessio del titol de Graduat Escolar o equivalent a efectes
acadéemics (minim segon d’ESO aprovat)
C. Estar en possessit de la llicencia federativa del 2010
D. Tenir un nivell minim de joc.

DOCUMENTACIO: - Quota d’inscripci6: 230 €
- 2 fotografies mida D.N.I.
- 1 fotocopia del D.N.1I.
- 1 fotocopia del titol de Graduat Escolar o equivalent a efectes
académics (minim segon d’ESO aprovat)
- 1 fotocopia de la llicencia federativa del 2010

HORARIS DEL CURS: De 10.00 a 18.00h

INSCRIPCIONS:

A enviar a: FEDERACIO CATALANA DE TENNIS
Passeig de la Vall Hebron, 196

08035 - Barcelona

Tel. 93 428 53 53 - Fax. 93 428 55 45

Att. Monica Font. (monica.font@fctennis.cat)

LLOC DE REALITZACIO DEL CURS: Federacié Catalana de Tennis. Passeig de la Vall d’Hebron, 196, 08035-
Barcelona

NOMBRE DE PLACES: 15 alumnes com a minim i 45 alumnes com a maxim (per ordre darribada
d’inscripcions)

OBSERVACIONS: Cal portar roba esportiva i raqueta de tennis
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FEDERACIO CATALANA DE TENNIS

FORMULARI INSCRIPCIO
INSTRUCTOR DE MINITENNIS

BARCELONA

21, 22 i 23 de desembre de 2010

NUM. LLICENCIA: .....oeevvieeeinn.

COGNOMS ...ttt NOM....ooiiieeiiee e
DATA DE NAIXEMENT ......ovviieiieiiieeeeeeeeeee e LLOC .t ettt
(310]1Y 1 [0 | I S NUM.....oovveereanee PIS . ciiiceeeeeenne.
210] =] 17.Yod [0 J R (o= PROVINCIA......ooveeeeeciieeeeeeeeee
TELEFON MOBIL ..o TELEFON FIXE ..ooiiuvieeeee e
EDAT....ccu...... E-MAIL (6N MAJUSCUIES) ......evvvoeereieeereiesetes e et ess s et e eneeaeteeeseeseseeeneeeeneeeanes
5N O CLUB AL QUE PERTANY ... .oeiitieiiecteeeeeecteeeeeeeeeteeeeteeeeaeestee s
NOTA: Adjunteu: - 2 fotografies mida DNI

- 1 fotocopia del DNI

- 1 fotocopia del titol de Graduat Escolar o equivalent a efectes
acadéemics(minim segon d’ESO aprovat)

- 1 fotocopia de la llicéncia federativa 2010

- Comprovant de pagament: 230 €

PREU: 230€
- En efectiu a les oficines de la FCT al Passeig de la Vall Hebron, 196, de Barcelona
- Transferéncia bancaria: La Caixa 2100 — 0848 — 04 - 0200253008 (adjuntar per fax comprovant

bancari on figuri el nom de l'alumne i les dates del curs juntament amb el full dinscripcié i la
documentacio a aportar)

, de de 20

Signatura de l'interessat/da



