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REGLAMENT PROVISIONAL LLIGA SUPERTENNIS 2018-2019
A. ÀMBIT D’APLICACIÓ
La lliga Catalana de Supertennis de la Representació de la FCT a Tarragona, es regirà per les Regles del Tennis adaptades a les circumstàncies de les pistes especials on es disputaran les proves. Tota modificació de les regles del tennis que no surti especificat en aquesta normativa, es regirà per les normes del tennis aprovades per la ITF i la RFET. 
L’organització de la lliga Catalana de Supertennis a la Província de Tarragona recau a mans de la Representació Territorial de la FCT a Tarragona.
Pel fet d’enviar la seva inscripció, tots els clubs, accepten i es sotmeten a aquest Reglament i  donen dret a la Federació Catalana de Tennis a captar imatges  en les quals intervinguin els jugadors dels equips en el marc de les activitats i/o competicions organitzades per l’entitat i a la seva difusió per qualsevol mitjà i suport elaborat per la Federació. A títol indicatiu, aquesta autorització inclou pàgina web, xarxes socials, vídeos promocionals, premsa escrita o digital, newsletter, cartells o catàlegs entre d’altres. 
La FCT podrà fer ús d’aquestes imatges únicament en referència a la promoció o difusió d’activitats o serveis relacionats amb la Federació. 
En cap cas la FCT podrà cedir les imatges a tercers sense l’autorització expressa de l’interessat o el seu representant.
Informació i Consentiment referent a les Dades Personals
D’acord amb la Llei orgànica 15/1999, de protecció de dades de caràcter personal, les dades facilitades passaran a formar part de la base de dades de la FCT amb la finalitat de registrar la vostra inscripció i participació a l’activitat, i poder oferir correctament el nostre servei. Amb la vostra inscripció, autoritzeu expressament a la FCT pel tractament amb la finalitat indicada de les dades que es recullen.
Podreu exercir els drets d’accés, rectificació, cancel·lació, i oposició dirigint un escrit a la FCT, fct@fctennis.cat
B. GENERAL
1. Lliga Catalana de Supertennis de la Representació de la FCT a Tarragona
La lliga Catalana de Supertennis de la Representació de la FCT a Tarragona és una competició lúdic-formativa en format de lliga en la que poden participar tots els clubs de Catalunya.
La lliga Catalana de Supertennis és un programa d’iniciació a l’esport del tennis i de foment dels hàbits i valors del tennis. Per a poder esser integrant d’un equip de la lliga Catalana de Supertennis, caldrà estar en possessió de la llicència  corresponent. En el cas de les proves SUB-6 i SUB-8, la llicència SUB8 i en el cas de les proves SUB10, la llicència juvenil.
2. Comitè del la lliga Catalana de Supertennis de la Representació de la FCT a Tarragona
La Competició es disputarà sota la supervisió del Comitè de Competició i Disciplina Esportiva de la Representació Territorial de Tennis de Tarragona. Que vetllarà per la bona organització de les seus i de la conducta dels jugadors i els seus acompanyants
3. Jutge Àrbitre
La FCT Tarragona nomenarà el jutge àrbitre que haurà d’estar degudament titulat, afiliat a l’organització arbitral i comptar amb l’aprovació del Comitè de Competició i Disciplina Esportiva de la Representació de la FCT a Tarragona.
El Jutge àrbitre haurà d’estar present a les instal·lacions on es disputi la seu de les eliminatòries des d’una hora abans del començament dels partits fins a la completa finalització d’aquests. Haurà de vetllar pel compliment del Reglament i les normes de comportament.
Haurà de lliurar els resultats en els models oficials juntament amb el corresponent informe en els dos dies següents a la finalització de les eliminatòries a la Representació de la FCT a  Tarragona i a la FCT. 
En cas de que el Jutge àrbitre necessiti recolzar-se en la figura d’un adjunt, aquest haurà d’estar degudament titulat.
4.- Categories
Hi ha 3 categories de Lliga Catalana de Supertennis que es regeixen per l’any de naixement del jugador 
· SUB-6: Menors de 6 anys. (aquest 2018, nascuts 2012,2013,etc...)
· SUB-8: Menors de 8 anys (aquest 2018, nascuts 2010,2011, etc..)
· SUB-10: Menors de 10 anys (aquest 2018, nascuts 2008,2009,etc...)
5.- Calendari
La lliga tindrà una durada escolar, d’octubre a juny i es jugaran les eliminatòries en 3 seus (una per trimestre) a determinar per la FCT.
6. Horari i duració de les trobades a les seus
Dissabtes de 16:00h a 20:00h (2-3 eliminatòries per equips).
7. Pilotes
La pilota oficial és Head. 
· En la categoria SUB-6 la pilota oficial és la “Punt VERMELL”.
· En la categoria SUB-8 la pilota oficial és la “Punt TARONJA”.
· En la categoria SUB-10 la pilota oficial és la “Punt VERD”.
Es lliuraran 2 pilotes per “minipista”.
8.- La pista
SUB-6: Nom de la pista 1/4. 4 per pista de tennis. (veure dibuix)
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SUB-8: Nom de la pista 2/4. 4 per pista de tennis. (veure dibuix). 
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SUB-10: Nom de la pista ¾. 2 “mini-pistes per pista de tennis. (veure dibuix). 
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9.- La Xarxa
L’alçada màxima (als extrems) i mínima (el seu centre) de la xarxa serà:
SUB-6: 85cm-80cm.
SUB-8: 85cm-80cm.
SUB-10: 106cm-91cm.
10.-El servei
En les 3 categories, el servei s’ha de realitzar des de la línia de darrera de la pròpia pista, no podent envair la pista fins que s’hagi impactat la pilota igual que a les regles del Tennis  
Es pot servir de dues maneres:
a) per baix: amb els peus darrera de la línia, deixem votar la pilota darrera la línia de fons i realitzem un cop de dreta
b) per dalt: amb els peus darrera la línia, llancem la pilota enlaire i la impactem per damunt de l’alçada de l’espatlla.
La direcció del servei és lliure sempre que el primer bot sigui sobre la superfície de l’àrea de bot del servei. 
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11.-El restador
El restador és el jugador que no fica la pilota en joc. En cap cas el restador pot estar dintre de l’àrea de bot del servei fins que el servidor impacti la pilota.
És obligatori deixar botar sempre la pilota després del servei. 
12.- Els equips
Els equips, són mixtes.
Cada club podrà presentar un equip de cada categoria de fins a 20 integrants. Si un club té més de 20 jugadors que volguessin participar, es poden fer tants equips com vulgui sempre i quan, els equips anteriors siguin complets a 20 jugadors.
Els dies 1 gener i 1 d’abril, es podran modificar els components dels equips a bé d’afegir i excloure jugadors, amb prèvia notificació a: tarragona@fctennis.cat
13.- Nom dels equips.
El club té l’opció de ficar nom personalitzat als equips, sempre i quan no s’utilitzi llenguatge ofensiu.
Ex: “champions team”, “warriors monterols” “increïbles de valls” “los angles de flix” etc...
En cas de que dos clubs s’inscriguin amb el mateix nom, prevaldrà per rigorós ordre d’inscripció. 
14.- Equipació.
Els jugadors dels equips han d’anar uniformats amb l’equipació oficial que determini el club per poder jugar els partits.
15.- La lliga. 
Tots els equips, hauran de jugar 1 cop contra els altres equips. 
Tots els equips participaran en les 3 seus convocades.
Cada grup tindrà un màxim de 10 equips i un mínim de 4.
16.- Eliminatòries
Cada eliminatòria entre equips esta composta per 4 partits individuals i 2 partits de dobles.
La puntuació final d’un equip és la suma dels punts aconseguits entre els 6 partits. 
17.-La puntuació de la Lliga. “ST punts” 
Al final de la lliga, els equips hauran obtingut una puntuació total. Els punts obtinguts, podran esser bescanviats per un obsequi per a l’equip. 
La llista d’obsequis estarà disponible a mitjans d’any. 
Format dels partits: 
Categories sub-6 i sub-8. Individuals i dobles. 
· un match tie-break a 10 punts amb “punt d’or” per jugador.
· 2 serveis per baix
Categories sub-10. Individuals i dobles
· un set a 4 jocs amb tie-break a 7 punts en cas d’empat a 4 jocs amb “punt d’or”. 
· 2 serveis. El primer per dalt obligatòriament i el segon a escollir per dalt o baix. 
18.- Preu d’inscripció
Gratuït. 
19.- Incompareixences (WO)
Aquell equip que no es presenti a una eliminatòria, i per tant causi WO, haurà de realitzar un abonament de 50€ a la Federació Catalana de Tennis de Tarragona.
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